
 

 

Korenina miru je molitev, molitev pa je vsak pogovor z Bogom, ki nas ljubi kot Oče 
svoje otroke in se z nami na svojih kolenih vedno rad pogovarja. Naš pregovor 
pravi: 'Če je kje na svetu mir, je pri bitju, ki ga ljubiš!' Zato se zaročenka v Visoki 

sem v njegovih očeh postala kakor tista, ki je našla mir!' (Vp 8,10). 

Podobno obzidje čuti okrog sebe kralj David, ki se pred Gospodom spominja svoje 
Gospod, moje srce ni ošabno, 

moje oči niso prevzetne. Ne pristopam k velikim dejanjem, ne k takšnim, ki so zame 
pretežka. Popolnoma sem potolažil in pomiril svojo dušo. Kakor dojenček pri svoji 
materi, kakor dojenček je v meni moja duša' (Ps 131,1

Psalmist Asaf opazuje krivičnike in grešnike okrog sebe in je pretresen, ker jim vse 
gladko teče in se šopirijo nad druge, ki si prizadevajo za pravico in resnico, in pravi: 
'Premišljeval sem torej, da bi to doumel, pa se mi je zdelo težavno, dokler nisem 
vstopil v Božje svetišče!' (Ps 73,16). Težko mu je bilo, dokler se ni vrnil domov k 
Očetu v njegovo hišo, v kateri 'je boljše stati na pragu, kakor prebivati v šotorih 
grešni

Dragi prejemniki in bralci Zbornika Škofijske karitas Koper, d
prostovoljci, vsi umetniki in vsi dobrotniki, vsi človekoljubi in vsi oskrbovanci Škofijske 
karitas! Zahvaljujem se vam za pravičnost, ki si zanjo prizadevate, in za potrpežljivost, 

–
sestram naročala: 'Vsaka ura dela med ubogimi zahteva uro češčenja pred 
Najsvetejšim.' Tudi vi skrbite za trajen stik z Gospodom in 'našli boste mir svojim 
dušam'

, koprski škof in predsednik Škofijske karitas
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Drage sodelavke in sodelavci Karitas, začel bom z besedami papeža Frančiška 
katere je izrekel množici na svetovni dan miru leta 2015: »Mir je vedno mogoč in 
ga je zato potrebno poiskati.«

Sodelavci Karitas se pri svojem delu vsak dan srečujemo s tisočerimi različnimi 
problemi; revni, nesrečni in nemalokrat nezadovoljni, zapuščeni ali celo jezni 
ljudje; tukaj so tudi skrb za našo lastno eksistenco, naše osebne težave...

Mogoče se zdi, da ne moremo kaj dosti narediti za mir, ker nismo mi tisti kateri 
lahko odločamo o dogodkih v svetu, nimamo oblasti za razpolaganje s financami s 
katerimi bi lahko pomagali. Kljub tej navidezni resničnosti, je vsakdo od nas, v svoji 
življenjski vlogi ter v svojem družbenem položaju, odgovoren za boljše pogoje v 
svoji okolici. S boljšimi pogoji pa prispevamo k miru.

Sprašujemo se kako izpolniti oz. uresničiti svojo odgovornost za mir v družini, pri 
svojem delu in v družbi. Pot k miru mora vsak začeti pri sebi ter jo tudi nadaljevati 
vsak dna znova. Da bi lahko živeli v miru, moramo sprejemati božjo voljo. Ko smo 

ceno, ne želimo tekmovanja kdor je boljši, zaupamo vase in ne hlepimo po 

Da bi lahko sprejeli božjo voljo pa je potrebna molitev. Dobro je, da z molitvijo 
najprej nahranimo svojo dušo. Zato naj bo naše prvo jutranje dejanje usmerjeno k 
Bogu, čeprav le z besedami »Dobro jutro dobri Bog«. Kolikor je le mogoče, si 
vzemimo čas za molitev. V molitvi nas nagovarja Sveti duh. »Sad duha pa je: 
ljubezen, veselje, mir, potrpežljivost, blágost, dobrotljivost, zvestoba «
Zato molitev prinese mir v duši, ta mir je viden v našil delih ter v našem odnosu do 
sočloveka. Molitev nam daje moč, da blagoslavljamo, da prisluhnemo,
odpustimo, daje nam moč, da sprejmemo sopotnika, sopotnico, pomaga nam, da 

vsemu hudemu še naprej usmiljeni. Če tako delamo, delamo za mir. 
reči

voščim »mir ki ga daje Bog in ki presega vse, kar si lahko predstavljamo, bo varoval 
vaša srca in vaše misli v Kristusu Jezusu «

Busija, ravnatelj Škofijske karitas Koper
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Sliši moj glas, Gospod, 
saj je glas žrtev vseh vojn in vsakršnega 

nasilja med posamezniki in narodi. 
Sliši moj glas, saj je glas vseh otrok, 

ki trpijo in bodo trpeli. 
Sliši moj glas, ko te prosim, 
da v srca vseh ljudi vdahneš  

modrost miru, 
moč pravičnosti in veselje prijateljstva. 

Sliši moj glas in daj nam moč, 
da bomo na sovraštvo vedno znali 

odgovoriti z ljubeznijo, na krivico s 
prizadevanjem za pravico, na revščino 

z delitvijo dobrin. 
Sliši moj glas, o Gospod, 

in daj svetu svoj večni mir. 
 

(Sveti Janez Pavel II) 
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SKRB ZA MREŽO KARITAS

V središču pedagoškega poslanstva karitas mrežo karitas, ki na območju
krajevne Cerkve uresničuje svoje poslanstvo. Mreža karitas je pomembna, ker 
preko nje dosežemo tiste, ki nas potrebujejo.

Škofijska karitas Koper (v nadaljevanju ŠK
uvršča v register dejavnosti kot 

javnem interesu pridobila na podlagi odločbe pristojnega ministrstva št

bmočne 

z matično in davčno številko ter humanitarno in karitativno delujejo v mreži Karitas 
na področju Koprske škofije.

ŠKK se trudi z
Škofije Koper z organizirano 
mrežo Župnijskih
nadaljevanju: ŽK)
učinkovito delovanje mreže v 

Škofije 
ŽK in 7 MŽK.

ŽK 
Goriška, Kraška

Pivška, 

dela, ki jih je nemogoče opraviti s 

, v ŠKK

5 

 

ŠK
se pridružuje tudi občasnih prostovoljcev, ki se običajno ne udeležujejo sej ŽK
MŽK z veseljem pa sodelujejo v posameznih akcijah in 
 

Člani ŽK in DK po občasni

Goriško območje  

Ilirsko bistriško območje 
Istrsko območje 
Kraško območje
Pivško območje
Postojnsko območje 
Tolminsko območje 
Vipavsko območje 

občasni prostovoljci člani ŽK
7.079 ur prostovoljskega dela

čas prostovoljnega dela 

Med prostovoljci prevladujejo starejši nad 60 let, ki jih je kar 
, mlajših od 30 let pa 

delovanjem to poslanstvo uresničujejo tudi z organiziranim delovanjem 

minimalnim številom zaposlenih sodelavcev so prostovoljni
»hrbtenica« Karitas.
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Nekateri voditelji ŽK, DOK so tudi člani ŽPS in DPS, tako, da se večkrat letno, 
odvisno od posamezne župnije oz. dekanije, srečujejo tudi na teh srečanjih, kjer 
predstavijo širši skupini delovanje krajevne Karitas in dobijo tudi mnenje ostalih 
članov ŽPS in DPS. 

hovno vsebino na srečanjih DO
temu dodajo svoja razmišljanja še sodelavci iz ŽK. Pregled dela in načrte za naprej 
ter informacije o pobudah in načrtih SK in ŠK poda voditelj DO
kasneje po voditeljih ŽK prenesejo v posamezne ŽK.  

Na ravni ŠKK smo v letu 2023 organizirali

 

 

(3 srečanja)
 Občni zbor
 postni križev pot na Sveto goro
 počitniški vikend v 

 izobraževanje za prostovoljce

 srečanje ob začetku pastoralnega 

 cev ŠKK smo se 

pomoč poplavljenim.

7 

 

ŠKOFIJSKE KARITAS KOPER

Koprski škof msgr. dr. Jurij Bizjak, kot predsednik ŠK
ŠK in člane ŠK

Škofijske karitas
ŠK usmerja delovanje ustanove v evangeljskem duhu, načrtuje in spremlja 
delovanje ŠKK, potrjuje program dela ŠKK, spodbuja in usklajuje delo odborov ŠKK 
in po potrebi ustanavlja nove, potrjuje sistemizacijo delovnih mest znotraj ŠKK, 
sprejema Statut ŠKK in pr

Tekoče delo UO

Člani UO so imeli v letu 202

 
 
 Občni zbor ŠKK 2023
 načrt nakupa hrane iz sredstev ŠKK za leto 2023
 
 
 
 Načrt in razdelitev pomoči otrokom s šolskimi potrebščinami
 
 
 Računovodenje DOK
 Aktualne akcije ŠK, SK
 Cenzus za dodelitev materialne pomoči za leto 2024
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OZAVEŠČANJE

Cerkvi in družbi želimo oznanjati ljubezen do bližnjega in 
skušamo pojave, ki povzročajo ali večajo človeško stisko, prepoznati 

zmanjšanju ali odpravi. O želimo na 
na zmanjševanje stisk. 

Ozaveščamo preko spletne ŠKK in smo aktivni ani ŠKK
širimo novico o dejavnostih celotne mreže Karitas, predvsem pa napovedujemo 

ŠK
vabila in sporočila. Število sledilcev se je v enem letu povečalo na 
več. , ki so doživele veliko delitev sodelavcev Karitas in 

V Žarku dobrote smo objavili člankov in veliko fotografij

Sodelavci  ŽK, D , ŠK
predstavili v časopisih, na radiu, na 
televiziji, v župnijskih oznanilih, na 

takšnih ali 
drugačnih 

Poslanstvo Karitas je ozaveščanje ljudi, da se zavedo stisk, ki nas obkrožajo in 
nanje odgovorijo. Tako karitas širi »civilizacijo ljubezni«

9 

 

– al pod geslom » «.

se želi širši javnosti. 

Slovenska karitas je že v 

umirajočih. etičnih dilemah samomora,
spremljanje umirajočih in duhovni vidik umiranja.

, ki se ga je udeležilo tudi nekaj avtobusov romarjev iz Koprske škofije. 

V sklopu naše Škofijske karitas, smo v teden vstopili s 
Škofijske , ki je služila tudi kot odprtje 

pa so se še naslednji dogodki:  

• azstava preteklih kolonij Umetnikov za karitas v Centru karitas v Ajdovščini 
• sv. maša v cerkvi sv. Marka na Markovcu, za pokojne in žive sodelavce Karitas
• 
• razstava izdelkov v Centru Elvire Vatovec Divača, ki so nastali v sodelovanju ŽK 
Divača in Centra Elvire Vatovec Divača
• odprtje razstave Umetniki za karitas v Galeriji Ars, v Gorici
• zdelovanje adventnih venčkov 
• rodaja adventnih venčkov in božičnih voščilnic na Nedeljo Karitas
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DOM KARITAS V SOČI

sv. Jožefa i Soča pri Bovcu
ŠKK , ki želijo 

svoj prosti čas preživeti bližje Bogu in 

, ki jih izvaja ŠKK,
ogroženim družinam, . Naš cilj je, da vsak udeleženec 
spozna in občuti, da je sprejet in spoštovan

Dom ima v pritličji skupne prostore,
nadstropju pa še 3 sobe in sobo za skupna ležišča. Skupaj lahko
oseb. V toplejših mesecih je možno izvajanje programa tudi na pokriti t

je ŠKK v Domu karitas v Soči izvedla 5 letovanj (PNC 1, PNC 2, sodelavci 
karitas, Posvojitev na razdaljo, socialno ogrožene družine) poleg tega pa je v Soči 
letovalo še 10 drugih skupin in nekaj družin.

ŠKK v Soči

športne aktivnosti, igre in druženja. Za popestritev dogajanja
so vključevala

Voditelj letovanja in njegovi pomočniki 
udeležencem (otroci, starejši, družine)

zaključku letovanj: »Tu smo preživeli en fenomenalen teden počitnic«, »Imeli smo 
se super«, »Tukaj, v Soči, mi je zelo lepo«, »Tukaj sem spoznal tudi nekaj novih 
prijateljev«, »Jaz se najraje kopam v reki Soči«, »V Kekčevi deželi je bilo super«,…
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Portorožu

smo šestim družinam iz ŠKK nudili šestdnevno letovanje.

29 otrok in mladostnikov se je udeležilo letovanja Biserov, ki ga organizira 

Vse skupine so imele organiziran pester program. Sodelavci in družine so imeli 
možnost razmišljati in doživeti vsebino programa,  ki je vključevala geslo »Mir v tej 
hiši «.

Letovanja za sodelavke in sodelavce iz ŽK se je udeležilo 21 oseb.

Utrinek udeleženke :
»Kako naj bo slovo lahko ob 
takem obilju sreče in veselja? 

svojega »varovanca« v molitvi. 
Potem pa še vprašanje ali sem 

doživela pričakovano. Več, veliko, 
veliko več. Vse bolečine so postale 
lažje in poživitev duha in telesa 

življenje.

∼ 12 ∼

Zbornik Škofijske karitas Koper 2023/24



12 

 

 

13 

 

Portorožu

smo šestim družinam iz ŠKK nudili šestdnevno letovanje.

29 otrok in mladostnikov se je udeležilo letovanja Biserov, ki ga organizira 

Vse skupine so imele organiziran pester program. Sodelavci in družine so imeli 
možnost razmišljati in doživeti vsebino programa,  ki je vključevala geslo »Mir v tej 
hiši «.

Letovanja za sodelavke in sodelavce iz ŽK se je udeležilo 21 oseb.

Utrinek udeleženke :
»Kako naj bo slovo lahko ob 
takem obilju sreče in veselja? 

svojega »varovanca« v molitvi. 
Potem pa še vprašanje ali sem 

doživela pričakovano. Več, veliko, 
veliko več. Vse bolečine so postale 
lažje in poživitev duha in telesa 

življenje.

∼ 13 ∼

Zbornik Škofijske karitas Koper 2023/24



14 

 

PROGRAMI ZA POMOČ OTROKOM

Javni socialnovarstveni program za otroke in mladostnike                    
»POPOLDAN NA CESTI«

V program Popoldan na cesti je bilo v letu 2023 vključenih največ otrok v 23. letih 
delovanja. Pomagali smo namreč 384 otrokom in mladih, ki so se na nas obrnili 
pretežno zaradi učne pomoči. Skozi proces učenja, pa smo  otrokom in mladim 
pomagali tudi pri socializaciji, razvijanju različnih socialnih veščin, veliko smo 
gradili na samopodobi in aktivnem vključevanju v družabno življenje brez 
telefonov. Poleg strokovnih delavk nam je pri izvedbi pomagalo 133 prostovoljcev 
pretežno mladih, ki so del mreže Mlade karitas Koper.  

Program je deloval v dveh statističnih 
regijah, na desetih lokacijah: Na Cesti, v 
Ajdovščini, v Vipavi, V Vrhpolju, V 
Kamnjah, na Slapu, v Pivki, v Ilirski 
Bistrici, v Šempetru in v Postojni. 

Izvedli smo veliko različnih aktivnosti. V 
času šolskih počitnic smo izvajali 
počitniške programe, izpeljali smo dve 
6 dnevni letovanji v Soči, lepo so bile 
obiskane adventne delavnice in 
ponekod tudi cvetni delavnici, otroci in mladi so aktivno sodelovali pri projektu 
Človek ne živi samo od kruha in Miklavževi 
angelčki. V programu na Slapu so v letošnjem 
letu izpeljali veliko aktivnosti, ki se povezujejo 
s cerkvenim letom. Delavnice in srečanja je 
obiskalo veliko otrok.
 
Program je financiran iz strani MDDSZ, lastnih 
in iz občinskih sredstev.

POGLED NAPREJ: Program z letom 2024 ni 
več financiran iz strani MDDSZ, zmanjšale so 
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se tudi lokacije. Trenutno se program izvaja v 
Vipavi, Ajdovščini, na Slapu in občasno v 
Kamnjah. Trudimo se, da bi program ohranili 
tudi na Notranjskem, kjer bi program izvajali 
prostovoljci s pomočjo strokovne delavke 
Škofijske karitas Koper.

V letu 2023 je aktivno pričela z delovanjem Mlada karitas Koper. V prvi polovici leta 
so prostovoljci pomagali pretežno na programu Popoldan na cesti. Po nacionalnem 
srečanju v Kančevcih pa so mladi postali bolj aktivni.

V mesecu aprilu smo imeli prvo 
vikend srečanje v Strunjanu, kjer 
smo izvedli čistilno akcijo. Ostali čas 
smo namenili izobraževanju, 
spoznavanju in pripravi načrta, kako 
bi bili bolj vključeni v delovanje 
Karitas. Aktivno so sodelovali pri 
počitniških varstvih, 3 letovanjih 
otrok in mladih v Soči in na drugih 
projektih v Škofijski karitas (Hofer 
akcija) in na Slovenski karitas. 
Udeleževali so se usposabljanj in 
srečanj, ki jih je organizirala Slovenska karitas v okviru YoungCaritas. V velikem 
številu so se odzvali na dvigovanje telefonov na različnih dobrodelnih koncertih, 
vodili so akcijo Človek ne živi samo od kruha, Miklavževi angelčki in Obdarovanju 
starejših v božičnem času. Zelo aktivna je tudi Mlada karitas Bovec, ki z različnimi 
akcija spodbuja mlade, da so aktivni v svojem lokalnem okolju. Predvsem so se 
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izkazali, ko so Slovenijo prizadele poplave, saj smo v velikem številu dvakrat 
priskočili na pomoč ljudem v stiski.
133 prostovoljcev je skupno opravilo 7.079 prostovoljnih ur. 

Migaj, zdravo uživaj! 

zdravo uživaj, ki ga sofinancira 
projektom želimo seznaniti otroke in mladostnike s 

preventivno vplivati na preprečevanje bolezni povezanih z 
nezdravim načinom življenja.
Skozi šolsko leto smo izpeljali delavnice po lokacijah, kjer smo 
otroke ozaveščali o zdravem načinu življenja. Poudarek je bil 
na rednem gibanju, zdravi prehrani, uporabi energijskih pijač, 
prekomerni uporabi telefonov in različnih oblikah 

di program počitniškega varstva in letovanj v 
Soči je bil pripravljen tako, da smo izpeljali veliko aktivnosti, 

17 

 

Škofijska karitas Koper izvaja program 

iz družin iz naše škofije, ki so se znašle v 
različnih stiskah. Največkrat gre za 
enostarševske ali velike družine, družine, ki 
se soočajo z boleznijo ter drugimi 

naše prostovoljke presodijo, da pomoč 

mesečno oz. 3

vključenih 

prispevajo sredstva za več otrok.
družinah, ki bi potrebovale pomoč, je še 

dobrodošli. 

Poleg denarne pomoči, od leta 2020, v poletnih mesecih izvajamo tudi letovanje 
za otroke vključene v program Posvojitev na razdaljo in njihove sorojence.

Pred božičnimi prazniki otroci svoje darovalce razveselijo s krajšo zahvalo.
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Pomoč šolarjem – da bo korak v šolo vesel

Glavni namen je pomoč družinam s šoloobveznimi otroki ob začetku pa tudi tekom 
šolskega leta. Pomoč se izvaja v vseh Centrih karitas in po ŽK

Poleg zvezkov, ki se zberejo v akciji Pokloni zvezek, v Centrih karitas razdelijo še 
zvezke, ki jih kupi ŠKK ter vrednostne bone za nakup šolskih potrebščin, pa tudi 
dodatno pomoč, kot so šolske torbe in drugi učni pripomočki.

Tudi v letu 2023 je ŠKK nabavila 4.300 zvezkov, ki so bili razdeljeni po DOK ter za 

DK Ilirska Bistrica, KOK, Pivška OK, Postojnska OK 

Za otroke, kjer so ugotovljene večje potrebe se išče druge oblike pomoči znotraj 
karitas: Posvojitev na razdaljo, učna pomoč in počitniški tabori, kar vključuje tudi 
pomoč celotni družini s hrano, higienskimi potrebščinami, oblačili, obutvijo in 

Učna pomoč in različne delavnice so predstavljene

otrok je prejelo šolske potrebščine
otrok je prejelo bon za šolske 

potrebščine
otrok, pomoč pri kritju stroškov malic

v šoli
otrok je bilo udeleženih pri 

pomoči (

19 

 

PROGRAMI POMOČI DELA Z OSTARELIMI, BOLNIMI, PREIZKUŠANIMI

Programi pomoči dela s starejšimi, bolnimi, preizkušanimi
pomagati starejšim, bolnim, preizkušanim 

prepoznavanjem njihovih potreb, stisk…  pomagamo zadovoljevati njihove 
življenjske potrebe: na telesnem, psihosocialnem in duhovnem področju.

1. Pomoč starejšim, bolnim, preizkušenim, ki se izvaja na ravni ŽK, DK, OK
• z obiski pred prazniki z voščili, s priložnostnim darilom in priloženim 

vabilom župnijskega duhovnika za prejem zakramentov na njihovem 

• s pozornostjo ob jubilejih, spremljanju v bolezni ali ob drugi priložnosti;
• pogovori po telefonu ali ob naključnih srečanjih, pomoč pri osebni negi, 

• z vabilom in spremljanjem k sveti maši, spovedi, prejemu bol. maziljenja in 
skupnemu druženju s pogostitvijo v župniji, kjer so povabljeni k 

• z vabilom in spremljanjem starejših, bolnih na romanje, k romarski sveti 
maši in možnosti prejema svetih zakramentov, doživetjem v romarski 
cerkvi, v medsebojnih pogovorih, ko izrazijo občutja olajšanja, tolažbe in 
prejmejo spodbude za življenje; 

• 
sodelavci Karitas na skupnih srečanjih posvetujejo in dogovorijo o pomoči 
starejšemu, bolnemu, preizkušenemu v določeni potrebi in skupaj z njim 
in svojci pomagajo lajšati stisko ali pa jih usmerijo po pomoč v druge službe;

• obhajanje svete maše v zahvalo in prošnjo za bolne, za sodelavce Karitas, 
prostovoljce in zahvalo dobrotnikom ter skupno druženje ob godu lurške 
matere Božje;
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• pomoč in sodelovanje sodelavcev Karitas na srečanjih udeležencev 
skupnosti: Krščanskega bratstva bolnikov in invalidov, slabovidnih, 
naglušnih, Vere in luči …;

• sodelavci Karitas skušajo upoštevati zdravstvena priporočila in spoštujejo 
voljo vsakega glede pomoči.

2. Pomoči starejšim, bolnim, preizkušenim v ustanovah
Sodelavci Karitas pred prazniki z obiskom stanovalcem domov predajo voščilnico, 
se z njimi pogovarjajo, ko jim ti izrazijo veselje in zadovoljstvo in se čutijo povezani 
s svojo župnijo. Pri tedenskih svetih mašah jim nudijo pomoč z molitvijo in s 

jem v prostor, kjer duhovnik mašuje ali podeljuje zakramente.

3. Pomoč starejšim, bolnim, preizkušenim v skupinah za starejše
Molitvene in medgeneracijske skupine se srečujejo z namenom povezovanja, 
skupne molitve po določenih namenih, druženja in pogovorov ob določeni temi, 
ob ustvarjalnih delavnicah, ko izdelujejo priložnostna darila. Z vključevanjem 

4. Skupina za duhovno spremljanje preizkušenih
V skupino so vključene sodelavke Karitas in druge prostovoljke. Pod vodstvom 
duhovnika se srečujejo mesečno. Namen je: duhovno poglabljanje, molitev, 
učenje pristopanja k preizkušenim: na njegovem domu, v župniji, v domovih, 
bolnišnicah, na delovnem mestu… s ciljem, da bi v izkušnji bolezni, trpljenja mogli 

5. Počitnice starejših (sodelavcev Karitas) in družinskih članov
Letovanje v poletnih mesecih je namenjeno udeleženim za odmik od vsakdanjika, 
poglabljanju in pogovorom na določeno temo, medsebojnemu poslušanju in 
pomoči, delavnicam, sprostitvi v naravi, molitvi, obhajanju svete maše… 
Udeležencem pomaga k ozaveščanju delovanja in ohranjanju moči za služenje 
bližnjim.

6. Odbor za starejše, bolne in preizkušene ŠK
Člani v dogovoru s socialno delavko ŠKK usklajujejo nudenje večje pomoči glede 
na izraženo potrebo človeka, ki potrebuje določen pripomoček. Načrtujejo in 
ocenjujejo izvajanje letovanj za starejše in sodelavce Karitas, spodbujajo k 
udeležbi na izobraževanjih za sodelavce za področje starejših, bolnih. 
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PROGRAMI ZA RANLJIVE SKUPINE
Dnevni center za brezdomce, Bertoki

Program »Pomoč brezdomcem« je nizkopražni program, ki je 
osebam, ki nimajo urejenega bivališča oz. prebivališča 

potrebujejo in sprejemajo našo pomoč. 

Našo dejavnost lahko razdelimo na tri sklope:

V dnevnem centru imajo uporabniki na voljo dnevni prostor za druženje in koristno 
izrabo prostega časa, dobijo lahko hladen obrok in brezalkoholne napitke oz. si 

topel obrok v čajni kuhinji. 1x tedensko manjši paket prehrane za 

 – tuširanje, umivanje las, britje;
 dobijo čisto spodnje perilo, čista oblačila, obutev;
 pranje manjših količin oblačil, ki jih uporabniki hranijo v dnevnem centru.

 osnovno psihosocialno podporo, strokovno pomoč, informacije – splošne, 

 
 pomoč pri urejanju dokumentacije za DSP, IDP, ZZ v sodelovanju z matičnim 

 pomoč pri reševanju prenočevanja in nastanitve ter plačilu
 motiviranje in podporo uporabnikom, ki se odločajo za spremembo načina 

življenja in spremljanje ob pripravah na vključevanje v programe 

 pomoč pri urejanju različnih dolgov, globe, nadomeščanja plačil z družbeni 

 
strani, jim nudimo oporo in omogočimo varno okolje, ki jim nadomešča 
družino. Z njimi delamo več nivojsko, saj ko zberejo dovolj moči in izrazijo 
potrebo po spremembi načina življenja (vključitvi v višje pražne programe), 
jih pri tem podpiramo in pomagamo. Pomagamo jim tudi pri reševanju 
stanovanjskega vprašanja, saj je to pomemben faktor pri socialnem 
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vključevanju. Po zaključku višje pražnega programa in začasni nastanitvi  

Financerji
Program sofinancirajo MDDSZ, FIHO, lokalne skupnosti, donatorji ter Škofijska 

V letu 2023
V letu 2023 smo zabeležili 62 različnih oseb, povprečno nekaj manj kot 34 oseb 
mesečno. Obisk je bil malo manjši kot prejšnje leto.

omoč brezdomcem zaključil. Delali smo vsak delovni 
dan v tednu. Božiček je prinesel donacijo gotovih jedi iz Ete in bili smo tudi na 
Brezdomijadi 2023 v Kranju. Letos smo avgusta doživeli malo povodenj zaradi 
nevihte, vendar smo s skupnimi močmi hitro ukre
donacije dajali za s seboj, oziroma na željo naših obiskovalcev, pripravili topel 
obrok, ki pa so ga lahko konzumirali v centru pod pogojem, da so se držali 
higienskih pogojev iz časov epidemije.  Obisk se je nekoliko pomanjšal. Do sredine 
leta je bil obisk s podobnim potekom kot prejšnja leta. Večina se je še vedno raje 
ustavila, le za opravljanje najnujnejših zadev in nato odšla, tako kot prejšnje leto. 

zaznamovana z počasnim upadom obiska 
in ostajali so večinoma tisti, ki so čutili, da 

in zato se je tudi število individualnih 
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Spremljanje in svetovanje ljudem pretežno poteka v okviru ŽK
karitas. Temelji na individualnih, osebno vodenih pogovorih, ki z načrtom, 

spremljanjem in usmerjanjem peljejo k ublažitvi oziroma rešitvi
problematike družin in posameznikov.
Preko pogovora poskušamo ljudi opolnomočiti, da stiske prepoznajo, se z njimi 
soočijo in poskušajo poiskati vire moči, ki lahko pomagajo pri reševanju stisk. 
Zavedamo se, da so ljudje, ki prihajajo k nam mogoče izgubili svoje dostojanstvo, 
zato kot glavno nalogo našega 

opolnomočimo in jim nudimo različne 
oblike zagovorništva. 

posebnih specifičnih oblikah pomoči, ki 
jih izvajajo državne in tudi druge 

 2023  smo sodelavci nudili pomoč v obliki:

osnovnega informiranja  in krajšega svetovanja 3614
460 oseb je bilo vključenih v individualno svetovanje s spremljanjem.

25 

 

Center Bogdana Žorža

Center Bogdana Žorža deluje v duhu »piramide karitas«, kar pomeni, da v osnovi 
sodelavci Karitas zaznajo različne stiske in jih skušajo reševati tako, da v strukturi 
Karitas in tudi v drugih strokovnih krogih pomagajo staršem in otrokom poiskati 

človeka, ki si je pripravljen vzeti čas in uporabiti svoje znanje pri 
 

Program je namenjen staršem, vzgojiteljem, učiteljem, katehetom, zakoncem, 
skratka vsem, ki si želijo izvedeti več o vzgoji otrok in mladih in, ki si želijo  izboljšati 
družinsko življenje. Cilji so usmerjeni k izmenjavi izkušenj dobre prakse, aktivni 

i staršev pri svetovanju in na srečanjih, izobraževanjih. 

V letu 2023 je strokovna delavka nudila pomoč in podporo staršem na različnih 
življenjskih področjih, sodelovala je s prostovoljci, ki so učili otroke in bila v stalni 
vezi s starši otroka, s katerimi je iskala možnosti za rešitev težav, v katerih se je 

ašel njihov otrok. Izvajala je individualne razgovore s starši, sodelovala z drugimi 

tudi srečanje za mlade z g. Martinom Golobom.

Izpeljala je 60 svetovanj staršem za 33 uporabnikov. Skupaj pa je opravila 45 ur 
dela starši otrok in mladostnikov.
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MATERIALNA POMOČ DRUŽINAM IN POSAMEZNIKOM V STISKI

omagati družinam in posameznikom, ki so se znašle v materialni 
stiski s hrano, higienskimi pripomočki obleko in drugimi osebnimi predmeti, ob 
tem pa prisluhniti njihovim težavam in stopiti na skupno pot iskanja poti iz nastale 
situacije. Tovrstna pomoč se izvaja na področju celotne Koprske škofije znotraj 
mreže Karitas. 

in »revni « starejšim osebam, invalidom ter osebam
težavami v duševnem zdravju; brezdomcem, osebam s težavami zaradi odvisnosti

ružinam

Karitas je v lokalnem prostoru širše prepoznavana, zato se prosilci pomoči 
navadno kar sami obrnejo po pomoč sodelavcu ŽK, 

Sklada za evropsko pomoč najbolj 
ogroženim, hrano ŠKK kupi s sredstvi namenjenimi za 
pomoč družinam in posameznikom, hrano, ki jo DOK nakupijo s sredstvi, ki jih 

, ki se zbere v košaricah po trgovinah.  

družin 

Hrana ŠK Košarice
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FINANČNA POMOČ

Družinam in posameznikom, ki 
bivajo na ozemlju Koprske škofije 
in iz različnih vzrokov zaidejo v 

načeloma pomaga s hrano, 
izjemoma tudi denarno, s plačilom 
računov za nujne življenjske 
stroške.
Pomoč lahko uveljavlja družina ali 
posameznik v ŽK ali v Centru karitas, na osnovi enotne prošnje, predloga ŽK ali 
župnije, predloga državnih institucij (šole, centrov za socialno delo…) in drugih 

Upravičenost do pomoči se presoja na podlagi pravil in cenzusov, ki so opredeljeni 
v Pravilniku o kriterijih za materialno pomoč socialno ogroženim družinam in 

Praviloma  mora prosilec pred dodelitvijo pomoči Karitas  poiskati vse druge 
možne oblike pomoči pri državnih institucijah, do katerih je  upravičen.

V letu 2023 smo na ravni ŠKK pomagali pri plačilu položnic v skupni višini 91.829 
. V največji meri smo pomagali družinam in posameznikom pri plačilu 

stroškov za kurjavo in elektriko. Zlasti smo bili pozorni do stisk starejših, ki živijo 
sami, imajo nizke pokojnine in težko plačujejo najnujnejše stroške.

ŽK in DOK so plačilom položnic pomagale 250 im družinam, starejšim in otrokom, 

Na ravni ŠKK smo pri plačilu položnic pomagali 160 im družinam ali 
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V letu 2023 je 130 družin oz. posameznikov v večjih stiskah in nesrečah prejelo 
pomoč, v skupni višini 278.214 

Od tega je bilo 98 družin in posameznikov, ki so utrpeli posledice neurij. Sredstva 
za pomoč tem družinam so prispevali država in darovalci.

upanje so prejele pomoč dve družini, v skupni višini 5.878 
13 družin je neposredno iz sredstev Radia 1  prejelo večjo  pomoč, v skupni višini 

Iz sredstev ŽK in DOK so večjo pomoč prejele družine, posamezniki in starejši v 
skupni v višini 45.353 

POMOČ
 
 
Leto 2023 je bilo zaznamovano z večjimi 

ŠKK je pomagala 89
družinam in posameznikom, ki so utrpeli 

strehe, toča pa je v veliki meri poškodovala 
strešnike na strehah. Ni zanemarljivo tudi 
dejstvo, da so bili mnogoterim družinam skoraj 
v celoti uničeni tudi poljski pridelki, sadje in zelenjava. 

Za ublažitev škode smo prejeli sredstva od mnogih donatorjev in od države.  
Družinam in posameznikom smo razdelili pomoč, v skupni višini  199.075 eur. 

nik o kriterijih za materialno pomoč družinam in posameznikom
dostopen na spletni strani ŠKK: 
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POMOČ PO POPLAVAH

4. avgusta so Slovenijo prizadele katastrofalne poplave. Na ŠKK smo se hitro 
odzvali. Del sredstev, ki so se s prodajo slik iz projekta Umetniki za karitas zbrala v 
lanskem letu, ko je bil namen pomoč družinam v stiski, smo namenili družinam, ki 
jih je ujma prizadela na Prevaljah, hitro pa smo organizirali tudi prevoz 
prostovoljcev na poplavljena območja. Prvič 60 prostovoljcev iz Goriške, Idrijskega, 
Vipavskega, Postojnskega in celo iz Obale je odšla na Koroško kjer smo pomagali 
pri čiščenju blata, razvrščanju odpadkov, pospravljanju razdejanja, ki ga je za sabo 
pustila voda. 

Čez teden dni so nas ponovno poklicali, da potrebujejo manjšo skupino, ki bi 
očistila blato z vrta starejše gospe, ki živi sama. V nekaj urah se je povabilu odzvalo 
kar 18 prostovoljcev, med njimi tudi ukrajinski par, ki je želel na ta način malo 
povrniti Sloveniji. Manjša skupina je tokrat pomagala pri razvrščanju doniranega 
materiala in pripravi paketov, večina pa nas je odšla na vrt starejše gospe. Tam smo 
prijeli za lopate in do večera pridno očistili celoten vrt in dvorišče.

Zgledu starejših so sledili tudi mladi. Kar 30 prostovoljcev Mlade karitas se je 
odpravilo v Vrbje, kjer so jih razporedili po terenu, da so pomagali pri odpravljanju 
posledic uničujočih poplav. Prav tako so čistili blato in mulj, pa tudi delili 
vrednostne bone, ki jih je pripravila SK.

Ob fizičnem delu je bilo za vse prizadete pomembno, da smo jim prisluhnili in jim 
pokazali, da niso 
sami.

Na poplavljena 
območja smo 
prepeljali tudi ves 
material, ki se je 
zbral v Centrih 
karitas za pomoč 
poplavljenim
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V letu 2023 je 130 družin oz. posameznikov v večjih stiskah in nesrečah prejelo 
pomoč, v skupni višini 278.214 

Od tega je bilo 98 družin in posameznikov, ki so utrpeli posledice neurij. Sredstva 
za pomoč tem družinam so prispevali država in darovalci.

upanje so prejele pomoč dve družini, v skupni višini 5.878 
13 družin je neposredno iz sredstev Radia 1  prejelo večjo  pomoč, v skupni višini 

Iz sredstev ŽK in DOK so večjo pomoč prejele družine, posamezniki in starejši v 
skupni v višini 45.353 

POMOČ
 
 
Leto 2023 je bilo zaznamovano z večjimi 

ŠKK je pomagala 89
družinam in posameznikom, ki so utrpeli 

strehe, toča pa je v veliki meri poškodovala 
strešnike na strehah. Ni zanemarljivo tudi 
dejstvo, da so bili mnogoterim družinam skoraj 
v celoti uničeni tudi poljski pridelki, sadje in zelenjava. 

Za ublažitev škode smo prejeli sredstva od mnogih donatorjev in od države.  
Družinam in posameznikom smo razdelili pomoč, v skupni višini  199.075 eur. 

nik o kriterijih za materialno pomoč družinam in posameznikom
dostopen na spletni strani ŠKK: 
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POMOČ TUJINI

Razvojna in humanitarna pomoč je namenjena manj razvitim deželam, državam, ki 
ojna, naravne nesreče ipd. V ŠKK se vključujemo v akcij

ostajamo pomoči ljudem
pobrateni Škofijski karitas Banja 

kjer so razmere za življenje 
težke. 

za botrstvo socialno ogroženim 
otrokom in nakup šolskih 
potrebščin;

za nakup hrane, zaščitnih 
sredstev ter pomoč pri nabavi drv 
in pomoč pri plačilu ogrevanja 
preko zime za družin
prizadela rast cen življenjskih 

ebščin;
za obnovo hiš in stanovanj

31 

 

Namenska pomoč

Posameznike ali družine vabimo, da se odločijo za mesečni dar najmanj 5 EUR za 
reševanje točno določene stiske: za pomoč socialno ogroženim družinam in 
posameznikom; starejšim, bolnim in drugače prizadetim; otrokom in šolarjem; 
materam in otrokom v stiski; brezdomcem, beguncem in tujcem ali pomoči v 

Dar lahko darovalec nakazuje mesečno, na tri mesece, dvakrat ali enkrat 
o. Položnice se darovalcem pošlje enkrat letno

 
  

v program namenske pomoči vključenih
zaradi slabšega 

Velika večina darovalcev odločitev o namenu
sredstev prepušča ŠKK. Znesek 3, 5 ali več EUR mesečno je za posameznika le 
simboličen dar, toda v letu je bilo na ta način

 
  

Namenska pomoč je program, ki ponuja darovalcem osebno odločitev za podporo 
mesečne pomoči je ta dar 

simboličen in dokazuje, da je tudi majhen dar pomemben za programe ŠKK.
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Za praznjenje košaric za hrano skrbijo sodelavci ŽK, DO

V nekaterih župnijah je že več let navada zbiranja hrane in kmečkih pridelkov, v 
zadnjem času pa je to že ustaljena praksa, ki se začne z oznanilom, zbiranjem in 
dostavo v Centre karitas, kjer se ob ostali hrani deli pomoči potrebnim.

Zadnjih nekaj let, v času pred božičem in pred veliko nočjo, sodelujemo tudi v 

celotni škofiji zbranih več 

več 
kot 500 m3 oblačil in 
obutve ter več kot 1000 
kosov pohištva ipd

in povpraševanjem po 
pohištvu  

Košarice v trgovinah z znakom Karitas nagovarjajo h kulturi darovanja in stalno 
opozarjajo, da so med nami ljudje, ki pomoč potrebujejo. Predstavljajo možnost, 
da vsak daruje kolikor zmore in kolikor želi. 

33 

 

se je na Sinjem vrhu nad Ajdovščino odvila mednarodna likovna 
kolonija Umetniki za karitas, tokrat že 29. zapovrstjo. Ko smo ob načrtovanju 
kolonije razmišljali, kaj trenutno obremenjuje našo družbo, smo imeli pred očmi 
vojno, ki se dogaja nedaleč od nas, nesoglasja v naši družbi, sprte družine, 

nalogo, da med ljudi prinašamo mir, zato smo za geslo izbrali Jezusove besede, ki 
jih je uporabil, ko je svoje učence poslal po svetu: »V katero koli hišo pridete, recite 
najprej: ›Mir tej hiši!‹« 

Geslo nas je potem vodilo pri izboru udeležencev in namena kolonije. Na Sinji vrh 
smo tako povabili 10 udeležencev iz različnih držav, tudi iz Ukrajine in Rusije, da bi 
na ta način simbolno pokazali, da umetnost in dobrodelnost presegata spore in 

Udeleženci, ki so se z veseljem odzvali našemu povabilu so
(Armenija), EDUARD BELSKY (Ukrajina), NATALIA BEREZINA (Rusija), NUŠA 
DUPALO LOSS (Nemčija), DANILO JEREB (Slovenija), SVITLANA LEBIGA (Ukrajina), 
MILAN RAZBORŠEK (Slovenija), PAVLE ŠČURK (Slovenija), META ŠOLAR (Slovenija). 
Kot častni gost se nam je pridružil tudi letošnji Prešernov nagrajenec HERMAN 
GVARDJANČIČ.

Tudi namen letošnje kolonije je vezan na sporočilo miru. Sredstva, ki se bodo 

likovno kolonijo, bodo namenjena pomoči otrokom, ki so morali zaradi vojne 
move in zaživeti v Sloveniji. 

so slike potovale po naslednjih razstaviščih: Galerija Družina, 
Ljubljana; URI Soča, Ljubljana; Zavod Marianum, Veržej; Frančiškova dvorana, 

Sinji vrh; Hiša mladih, Ajdovščina; Dvorec Lanthieri, Vipava; Center 
karitas, Ajdovščina; Galerija Ars, Gorica. našl
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ŠKK
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INANČNO POROČILO ŠK ZA LETO 2023

144.891,57 
Družine v stiski 178.773,36 

19.502,25 
Pomoč otrokom 58.256,31 
Pomoč migrantom, beguncem          6.918,17 
Izobraževanje prostovoljcev in glasila 6.004,97 

16.500,00 
43.469,05 
8.401,88 

102.141,70 
108.874,70 

Sklad B. Žorža za otroke 10.215,96 
Soča 5.602,46 

2.970,01 
Naravne nesreče 201.538,87 

3.070,50 
5.878,26 

Pomoč Afriki 0,00 
331.470,63 

1.277.099,59 1.254.480,65 

niso porabili, smo preknjižili na sklade odloženi 
prihodki in iz skladov odloženih prihodkov smo pokrivali stroške programov na 
katerih so bili odhodki večji od prihodkov.

namenske pomoči se je zbralo 14.991,57 €, ki 
€, ki smo jih razdelili po 

iz različnih virov in sicer: 
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 –
in delovanje v višini 117.850,35 €.       

POMOČ DRUŽINAM 48.538,61€
MOČ STAREJŠIM 11.329,75€

POMOČ OTROKOM 15.088,14€
POMOČ BREZDOMCEM 2.085,78€
POMOČ BEGUNCEM, MIGRANTOM, ŽRTVAM TRGOVINE 6.418,17€
IZOBRAŽEVANJA ZA ŽK IN GLASILA ŠK 1.214,73€

ŠK 33.175,17€
117.850,35€

 družino in socialne zadeve

€.

POMOČ BREZDOMCEM 62.150,00€
POMOČ OTROKOM – 55.124,80€

117.274,80€

 – Mestna občina Koper in občina Izola – pomoč 
občina Ajdovščina – Center Bogdana Žorža; občine

Ajdovščina –
sredstva v višini €.                                                                                                         

POMOČ BREZDOMCEM 14.000,00€
4.385,18€

CENTER BOGDANA ŽORŽA 8.945,40€
13.439,24€

1.990,75€
42.760,57€

37 

 

 –
Brezdomci in Popoldan na cesti so prispevali sredstva v višini 22.887,21 €.

                                                                                                                                
13.105,78€

9.781,43€
22.887,21€

 – Za refundacije bolniških 
odsotnosti zaposlenih so prispevali sredstva v višini 1.280,78 €.

  
1.280,78€
1.280,78€

 
– digitalna, tehnična in mobilna preobrazba v skupni 
€.

  
3.070,50€
3.070,50€

 

331.470,63€
331.470,63€
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 je na račun ŠK Koper nakazala skupaj 466.528,53€ 
denarnih sredstev, za 160,00€  smo prejeli vrednostnih bonov za 
oškodovane v neurju, prejeli smo tudi donacijo v materialu in sicer 11 
razvlažilnikov v vrednosti 4.745,85€, za 6.906,54€ izkazujemo kratkoroč
nezaračunanih prihodkov iz naslova projekta Migaj, zdravo uživaj in 
stroškov EU hrane:                                                                                                        

67.600,00€
19.500,00€
16.500,00€

POMAGAJMO PREŽIVETI 22.100,00€
5.878,26€

29.757,28€
STROŠKI EU HRANE 27.632,95€

3.699,97€
4.000,00€

POVRNITEV STROŠKOV LETOVANJ 1.764,17€
– 31.240,00 €
– ŠOLSKE POTREBŠČINE 7.800,00 €

22.600,00€
3.380,00€

MIGAJ, ZDRAVO UŽIVAJ 10.000,00€
22.672,00€

160.361,34€
10.042,56€

466.528,53€
160,00€

4.745,85€
4.905,85€

Kratkor. nezarač. prihodki Migaj, zdravo uživaj 2.000,00€
Kratkor. nezarač. prihodki stroški EU hrane 4.906,54€

nezarač. 6.906,54€
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 –
za pomoč družinam v večjih stiskah

  
2.000,00€
2.000,00€

 ŠKOFIJSKA KARITAS KOPER 
pomoč,  slike iz likovne kolonije Umetniki za Karitas, z nabirkami župnij, 

nočitve v Soči in darovi dobrotnikov zbrala sredstva v višini 143.583,24:

41.420,67€
NAMENSKA POMOČ 14.991,57€

16.540,00€
NABIRKE ŽUPNIJ 22.184,11€

11.215,99€
12.388,90€

PRISPEVKI SOČA 13.095,00€
11.747,00€

143.583,24€

Sredstva splošnega sklada karitas in 10 % sredstev zbranih v akcijah Škofijske 
karitas  smo porabili za pokrivanje delovanja.  Začetno stanje v skladih na dan 
01.01.2023 je bilo 662.006,63 €. Iz sklada Dvigalo smo prenesli 15.238,15 € na 
rezervacije za amortizacijo dvigala. Črpanje iz skladov v letu 2023 je bilo v višini 

€. Prenos neporabljenih sredstev na sklade v letu 2023 je bilo v višini 
54.368,81 €. Stanje vseh sredstev na skladih na dan 31.12.2023 je 669. €.

Iz prihodkov namenjenih delovanju Škofijske karitas (FIHO, nabirke, 
sredstva donatorjev,…) se pokrivajo  stroški delovanja Škofijske karitas. V letu 

so ti stroški  znašali €.

Stroški delovanja Karitas 2023: 
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STROŠKI MATERIALA 8.758,42 €
STROŠKI ENERGIJE 2.007,12€
STROŠKI PIS. MATER. IN STR. LITERATURE 3.856,54 €
STROŠKI POŠTE, TELEFONA 3.368,08 €
STROŠKI 525,60 €
STROŠKI STORITEV ZA VZDRŽ. OSN.SREDSTEV 464,52 €
POVRAČILA STROŠKOV ZAPOSLENIM 5.361,65 €
STROŠKI PLAČ. PROMETA, ZAVAROV. PREMIJE 2.094,36 €
STROŠKI INT. IN OSEBNIH STORITEV 615,84 €
STROŠKI STORITEV FIZ. OSEB 2.132,37 €
STROŠKI DRUGIH STORITEV, ČLANARIN 3.647,55 €

15.949,65 €
STROŠKI DELA 86.979,43 €
STROŠKI NADOMESTILA STAVBNEGA 
ZEMLJIŠČA

164,66 €

135.925,79 €
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Skalniška  

POROČILO PO PROGRAMIH V LETU 202
 

težavami zaradi zasvojenosti z alkoholom; predvsem brezdomcem, ki nimajo 
doma, imajo pretrgane odnose z družinskimi člani in so brez socialne mreže in 

strokovne in laične pomoči pri doseganju abstinence ter razreševanju 
kompleksnih psihosocialnih stisk in težav..

sedež programa: Bertoki, Markova 38, 

stanovanjska skupnost Truške, Lucija in Bertoki
Davorina Petrinja Pirnat strokovna vodja,Silva Črnigoj, 

– strokovne delavke,  Marjan Drčar, 
laični terapevti ter javni delavec.

V letu 2023 smo imeli vključenih 36 uporabnikov 
: vključenih je bilo 8

 MATERINSKI DOM SOLKAN IN ŠEMPETER
v program sprejemamo ženske in matere z otroki, ki so prišle 

v trenutno življenjsko stisko zaradi ekonomsko socialna razmer, neurejenih 
družinskih razmer, so žrtve nasilja, ko ni več neposredne ogroženosti, nosečnosti 
oz. rojstva otroka, neurejenih stanovanjskih pogojev, deložacije.  Uporabnice si v 

pridobijo možnost reševanja težke življenjske situacije s pomočjo 

na osebni ravni in nastali situaciji sledijo postavljenim ciljem, ter si tako omogočijo 
je življenja.

Kraj in čas izvajanja programa: Materinski dom Solkan, Skalniška 1, 5250 Solkan 
in Šempeter, Cvetlična ulica 11a,program poteka neprekinjeno celo leto.

Tanja Žorž, vodja programa, Maša Ferjančič, Klementina Bajec 
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Število vključenih uporabnic: v letu 2023 je bilo vključenih 33 uporabnikov, 18 
žensk in 15 otrok.

vključenih je bilo

 VARNA HIŠA  GORIŠKE
program varne hiše je namenjen ženskam in njihovim otrokom, 

ki zaradi različnih oblik nasilja potrebujejo umik v varen prostor. Program se zaradi 

najdejo pomoč pri razreševanju kompleksne življenjske situacije povezane z 
nasiljem. S pomočjo strokovnega dela gredo preko vseh mučnih sodnih postopkov, 
osebnih kriz, otrokovih težav glede nastalih razmer, ter si pos
novo življenje. 

program se kot rečeno izvaja na tajni lokaciji –

: Milena Brumat, vodja programa, Dragica Pavšič Gerenčer, 

V letu 2023: v program je bilo vključenih 22 uporabnikov, 11 žensk in 11 otrok.

vključene so bile 4 prostovoljke, ki so opravili 180

 

V  letu 2023 smo bili  uspešni na razpisu Ministrstva za delo, 
družino, socialne zadeve in enake možnosti za razvojni program 

–reintegracija oseb po zaključeni socialni rehabilitaciji 
zaradi zasvojenosti z alkoholom vključuje uporabnike, ki uspešno zaključijo 
program Vrtnica, vzdržujejo abstinenco, potrebujejo pa še osebno pomoč, pomoč 

čevanju v družbo, širjenju socialne mreže, nastanitvi, stikih z družino.
Kraj in čas izvajanja programa

43 

 

Število vključenih uporabnikov: 
V svetovalno delo se je vključilo še 10 uporabnikov. Skupaj smo tako v programu 

vključenih je bilo 8 prostovoljcev, ki so opravili 710 ur dela.
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GORIŠKA OBMOČNA KARITAS (dekaniji Nova Gorica in Šempeter)

V Goriški območni Karitas imamo dva 

oblačila, obutev, igrače, opremo za 
dojenčke, drobne pripomočke v 

ponudbe in povpraševanja opremo z

Ustalil se je način naročanja prejemnikov  
pomoči na določeno uro. Za razgovor in 
sprejem na novo prihajajočih prejemnikov 
je še vedno obvezna razdalja za varen 
potek dela. Delitev oblačil se izvaja na dan delitve hran
da smo oddali več kot 5.500 kg oblačil in obutve v Ukrajino. Še vedno pomagamo s 
paketom hrane in higienskimi pripomočki ter oblačili in obutvijo 160
Ukrajine. V letu 2023 smo ves čas pridno delali in 
pomagali marsikateremu posamezniku in družini 
pri lajšanju stiske. Sodelavci karitas smo med 
seboj zelo povezani in imam občutek, da smo kot 
ena družina. V okviru MONG in vseh ostalih občin 

sodelujemo tudi z našimi sobrati in sestrami v 
zamejstvu, predvsem z Goriško Škofijsko karitas 
in karitas iz Štandreža. Sodelovali smo pri 

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim 

45 

 

organizaciji praznika prostovoljca v mesecu septembru in pri miklavževanju na trgu Evrope 

dobrodelno prireditev Goriška dlan, ki je zelo dobro uspela. Iz srca se zahvalju
sodelavcem in sodelavkam Karitas, ki so pripomogli k našemu delovanju iz Goriške in 
Šempetrske dekanije ter vsem darovalcem  za njihov prispevek, zato vsakemu posebej 
izrekam en velik »HVALA«. Velika zahvala za svoje nesebično delo gre tudi našemu
predsedniku g. mag. Cvetku Valiču. Renata Vončina, voditeljica GOK

ŽK

Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Stroški izvedbe dobrodelnih akcij
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

Pomoč tujini
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–

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim 
 

ŽK

Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

47 

 

Kakšno je bilo leto 2023 za našo Dekanijsko Karitas? Začelo se je spodbudno, saj se je urejal 
prostor za Center Karitas v Idriji, ki smo ga res možno potrebovali in ga s sodelovanjem 
Občine Idrija in predvsem župana gospoda Tomaža Venclja in ravnatelja ŠK gospoda 
Tihomirja Busija, končno dobili. Center je z blagoslovom gospoda škofa  Jurija Bizjaka  začel  
poslovati v začetku marca 2023. Ljudje so zadovoljni s spremembo, saj ni več problema 
dostopa in parkiranja.
In že so tekle priprave na dobrodelni koncert MOZAIK DOBROTE, ki se je zgodil prvo soboto 
po Veliki noči v Spodnji Idriji. Lepo je bilo!  Veseli smo bili dobrega obiska in izdatnih 
prostovoljnih prispevkov. S temi sredstvi in ob sodelovanju Škofijske Karitas in Radia 1, smo 
uspešno reševali prošnje za plačilo elektrike in zavarovanja. Na srečanje bolnih in ostarelih 
na Brezje smo peljali poln avtobus. 
Potem pa se zgodil 13. julij, ko se je 
razbesnelo neurje nad Novaki in je 
podivjana Cerknica  podirala ceste in 
mostove ter zalivala kleti, garaže in 
pritlične prostore tudi v Cerknem, 
spotoma zalila vse  poštna vozila. 
Narasli hudourniki so naredili ogromno 
škode tudi na Idrijskem. Le dober teden 
kasneje je orkanski veter odkrival 
strehe in podiral drevje. Najbolj 
prizadete družine in posameznike smo 
obiskali in jim predali obrazce za 
prijavo škode.
 A vse to ni bilo nič v primerjavi s poplavo   4. avgusta  v severovzhodni Sloveniji. Ljudje so 
se takoj odzvali in prispevali znatna sredstva, ki smo jih posredovali na Slovensko Karitas. 
Vsem prostovoljcev, dobrotnikom in vsem ki nas podpirate se iskreno zahvaljujem in 

računam na dobro sodelovanje tudi 
v naprej. Katarina Filipič, voditeljica 
DK Idrija-Cerkno
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Saldo 31.12.2023
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V spomin Božidari Česnik: Čeprav je bila Božidara 

odgovorno in učinkovito opravljala vse do danes 
– ejela tudi Škofijsko priznanje.

skrbela za begunce iz Bosne. Naša komaj 

materialno pomoč, ki jo je dob

nabirali dragocene izkušnje.
Kasneje je Božidara igrala pomembno vlogo pri 
naravnih ujmah, zlasti točah, ki so klestile po Brkinih. Njene izkušnje so nam še kako prišle 
prav lani ob pomoči po tornadu v Kosezah.
Po Božidarini zaslugi je dobro organizirana mreža DK tudi po odhodu beguncev skrbela za 
ljudi v stiski, za obiske starejših občanov, organizirala je župnijska srečanja in sv. maše za 

ožične praznike.
Božidara je vsako sredo s sodelavkami Karitas pomagala razdeljevati pakete hrane tistim 
družinam, v katerih so starši izgubili zaposlitev in s tem dohodek, tistim, ki imajo prenizke 
pokojnine, da bi dostojno preživeli mesec, in vsem, ki se težko prebijajo skozi življenje, ker 
se v današnjem svetu ne znajdejo dobro.  
Organizirala je pomoč otrokom. Sklenila je na desetine pogodb za »posvojitev na 
razdaljo«. Poskrbela je, da so bili otroci iz družin, ki imajo manj, deležni počitnic Biserov, 
da so prejeli pakete zvezkov ali bone za nakup potrebščin. Prav tako so pod okril
Karitas dolga leta potekala srečanja in pomoč pri učenju za osnovnošolske otroke, 

Na terenu je veliko delala s starejšimi, nekateri so se kasneje preselili v DSO. Strokovne 

skupaj s strokovnimi delavkami doma organizirajo mesečna medgeneracijska srečanja. 
Kasneje je to postal petletni projekt slovenske Karitas. Z Božidarino vztrajnostjo in 
organizacijo so srečanja postala težko pričakovana, zanimiva in dobro obiskana  vse do 

Božidara je našla razumevanje za vse, kar sploh ni bilo vedno lahko. Bila je sočutna, a je 
obenem stala trdno na tleh, v stvarnosti, zato je našla učinkovite rešitve za mnoge težave.
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V šoli so nam pri predmetu management nekoč rekli, da je dober vodja tisti, ki pelje zadeve 
tako, da vse teče, njega pa se skoraj ne opazi. Točno takšna je bila Božidara. Skromna, a 
odlična organizatorka.
Draga Božidara, živela si polno in aktivno, zato bo praznina v naših srcih in v našem kraju 
še toliko večja. Naša žalost ob slovesu pa naj se preplete s hvaležnostjo za tvojo navzočnost 
med nami. Imela si res pravo ime, bila si pravi božji dar za našo skup

51 

 

ISTRSKA OBMOČNA KARITAS (dekanij

V Istrski območni Karitas smo sredi 

–
Slovenije. Odločili smo se za 

povabili k udeležbi tudi ŽK in 

okviru ŠK. Veseli smo 
uporabnikov programa MOST. Še 

Dogodek je bil napovedan za torek zvečer – 2. maja, zaključek počitnic in prazničnih dni.  

Portoroža, pa je skoraj ves dan 
deževalo. Toda pogumni kolesarji  

jih v Taverni pričakali okoli 18. ure 
z mogočnim aplavzom.  

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim 
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akcije. Po pogovorih s sodelavkami Karitas je bila izbrana družin iz Sečovelj, ki živi v težki 
finančni situaciji. Imajo dva otroka v zadnji triadi osnovne šole, a jima zaradi nizkih 
dohodkov ne morejo kupiti kolesa. Kolo je še pred kolesarji prispelo v Koper. Ker družina 

da je kolo potovalo naprej do Portoroža. S pomočjo g. Marjana iz programa Vrtnica, pa je 
bilo kolo že naslednji dan pri družini. Veselje pa žari na

ŽK

Stroški poslovanja
Stroški izvedbe dobrodelnih akcij
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

Pomoč tujini
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KRAŠKA OBMOČNA

Stopam proti hiši. Tema, le kuhinjo razsvetljuje žarnica. 
ženica. Vstopim. V kuhinji diši 

po dimu, maček leži na mizi.
Počasi steče pogovor, kako je bilo nekoč lepo, hiša je bila 
polna ljudi. Ob večerih so prišli tudi sosedje, znanci, 
skratka, bilo je polno, živo. Sedaj pa samota, osamljenost. 
Saj čez dan še gre, zvečer pa je vse tako tiho, ura tako 
počasi teče, noč je dol
Beseda da besedo, pogovor teče, spomini zaživijo. Vedno 
več je besed, vse bolj sproščenih, vedno bolj samo 
poslušam. Med spomini je čutiti vživetost, utrinke 
mladosti, pa tudi bolečino ob mislih, da je ritem življenja 
odpeljal mlade. Ženica je ostala sama.

v temni noči.
Ob slovesu je njen obraz svetlejši, oči bolj žarijo.
Obljubim, da bom še prišla.
Bil je lep večer, zanjo in zame, saj sva obe veseli, 

–

Vesela se vračam proti domu, saj sem ženici polepšala skrajšala vsaj enega od mnogih 
osamljenih večerov. Miranda Marjanovič 

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, 
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ŽK

Stroški 
Potrošni material, vzdrževanje 
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom
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PIVŠKA OBMOČNA

Najpogostejši besedi v novoletnih voščilih sta bili zdravje in mir. Kako si vsi želimo miru. V 
današnjem nemirnem in hitrem času, polnem slabih novic, pridejo k nam po pomoč 
nekateri z neprimernim obnašanjem. Mi pa smo tisti, ki jim prinesemo mir, ker razumemo, 
da je tako vedenje lahko posledica stike. Mir prinašamo tudi z obiskom starejših za rojstni 
dan, saj tako slavljencu polepšamo dan, da ni več sam. "Vi ste danes moja svetla zvezda, 
kako sem vesel vašega obiska," je dejal neznan oskrbovanec v domu starejših, ko sem mu 
prinesla naše voščilo pred božičnimi prazniki.
Tudi med nami sodelavci širimo mir, ko pridemo nasmejani na sestanek, se na vsakem 
sestanku mirno pogovorimo o dejavnostih, saj vsak od nas rad opravi svoje delo.
Naši angeli miru pa so vsekakor tudi naši duhovniki z duhovno obogatitvijo sestankov in 
jih zaključijo z blagoslovom. Zinka Vadnjal, voditeljica OK Pivka  
 

 
 
 
 

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim pomagali
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Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
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POSTOJNSKA OBMOČNA KARITAS
  
V letu 2023 je  Postojnska območna karitas z prenovljeno ekipo postavljala okvir svojega 
delovanja. Zelo veseli smo, ker so se predvsem Centru karitas pridružili  novi sodelavci. In 

Pregovor, da  »več rok več naredi«, se je pokazal za zelo resničnega. 
V toku enega dobrega leta, smo približno ugotovili, kje nam delo že lepo teče. Pa tudi, kje 
bo potrebno še stakniti glave in sprejeti kakšno novo, morda boljšo odločitev. Pogovori 
med ljudmi, pa so vedno zahtevni. Potrebno je poslušati. In se hkrati držati načel in pravil, 

Ljudje, ki prihajajo po pakete so zelo različni. Sem pa v decembrski delitvi doživela zelo 
lepo gesto. Starejša gospa, prejemnica paketa, je vsem sodelavcem karitas stisnila v roke 
bonbonček in se nasmehnila. 

poleg »uradnega« dela, med 
sabo podružimo ob sv. Miklavžu, 
pa še kakšen rojstni dan pride na 
vrsto…
Da bi bila naša pripravljenost 

prejemnikov pomoči in nas 

 

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim pomagali
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Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

Pomoč tujini
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TOLMINSKA OBMOČNA KARITAS  

Angeli so ljudje, ki širijo svetlobo in prinašajo mir. Angelov ne 
moreš naročiti, niti jih ne moreš plačati, enostavno se pojavijo. 
Bog med ljudmi išče takšne angele in zagotovo jih najde med 

bujajo njihovo ustvarjalnost, poskušajo dvigniti in 
izboljšati njihovo samopodobo, želijo pričarati nasmehe na 
mrke obraze, radi bi predramili v njih voljo do življenja, obudili 
hrepenenje po boljših časih,… Prostovoljci Karitas poskušajo 

ečne, da bi jih mir lahko objel. Miru je dovolj za 

z njim živeti. 

prijaznejši za 
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Posamezniki, ki so prejeli pomoč
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VIPAVSKA OBMOČNA KARITAS

Leto 2023 je bilo v naši domovini eno izmed najtežjih let, kar jih pomnimo, tudi za 
sodelavce Karitas. Še vedno so nam živo pred očmi; toča, nevihte, plazovi, poplave in 
pobesnele reke, ki so rušile vse pred seboj. Posledica rušilne sile narave so bile na eni strani 
hude človeške stiske in trpljenje ljudi, ki so v trenutku izgubili vs
ustvarjali, na drugi strani pa veliko sočutja, solidarnosti, dobrote in takojšnjega odziva 
ljudi z nesebično pomočjo. Glede na navodila Slovenske karitas, ki je ves čas sodelovala z 
Civilno zaščito, smo javnost nagovarjali za darovanje denarnih prispevkov, v skladišču pa 
zbirali določena živila, čistila in higienske pripomočke. Te smo po napotkih Slovenske 
karitas dostavljali tja, kjer so jih najbolj potrebovali. Odzvalo se je tudi veliko število 
prostovoljcev in nudilo pomoč pri čiščenju poplavljenih domov. V župniji Podnanos so bili 
pri zbiranju pomoči še posebej aktivni, organizirali so dobrodelni koncert ter zbrali lepo 
vsoto denarja. Lokalni kmetje so darovali krmo za živino, kar 109 bal sena in 600 kg žita 

dnanoški avtoprevoznik brezplačno dostavil živinorejcem v okolici 
Celja. Naj Bog poplača in blagoslovi vse dobre ljudi!
ISKRENA HVALA vsem večletnim lokalnim donatorjem za finančno pomoč, vsem 
Župnijskim karitas za nabirke hrane in vsem prostovoljcem KARITAS, ki s svojimi rokami, 

ljudem, ki so se znašli v taki življenjski situaciji, da 
potrebujejo pomoč. Bog povrni! Hermina Radinja

 

∼ 60 ∼

Zbornik Škofijske karitas Koper 2023/24



60 

 

ŽK

Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Stroški izvedbe dobrodelnih akcij
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

Pomoč tujini
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Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč

Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim pomagali
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Stroški poslovanja
Potrošni material, vzd ževanje 
Stroški izvedbe dobrodelnih akcij
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom
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let se števil prejemnikov pomoči, na žalost, veča. Želimo si, 
Želimo si, da se končajo vojne, nesmiselni spori in pohlep družbe, ki 

poglablja stiske najranljivejših. Na Boga se obračamo s prošnjo, da nam prizanese 
z naravnimi katastrofami, z boleznijo ter drugimi preizkušnjami. Z molitvijo lahko 
izprosimo spreobrnjenje, lahko izprosimo mir v naših dušah, mir v naših odnosih 
in mir v svetu. Potrudimo se in se v letu molitve več pogovarjajmo z Bogom, 
molitev je namreč korenina miru.

Dobrodošli vsi, ki pomoč potrebujete in  
Bog povrni vsem, ki pomagate! 
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IN ŠE NEKAJ UTRINKOV IZ LETA 202 ☺☺
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ETIČNE VREDNOTE IN NAČELA V KARITAS 

Etičnost −−
Sodelavci Karitas si prizadevamo za sočuten odnos do vseh ljudi, še posebej do revnih, 

delovanje v smislu družbene pravičnosti.
Podpiramo pravično razdelitev dobrin in enake možnosti za vse. Prizadevamo si za 
uresničitev skupnega dobrega za vse in vsakega posameznika. 

2. Krščanske vrednote 
Sodelavci Karitas ravnamo v duhu evangelija in družbenega nauka Cerkve.

3. Sprejemanje različnosti ljudi v stiski 
Vsi ljudje smo ustvarjeni po Božji podobi, zato sodelavci Karitas pomagamo vsem, ne 
glede na spol, etnično pripadnost, narodnost, vero, nazorsko ali politično pripadnost, 
jezik, gmotno stanje, rojstvo, izobrazbo, družbeni položaj, invalidnost ali katerokol
osebno okoliščino.
Upoštevamo in spoštujemo versko tradicijo, kulturo in vrednote vsakega posameznika. 

4. Spoštovanje človekovega dostojanstva
Ob nudenju pomoči sodelavci Karitas varujemo dostojanstvo, osebno 
individualnost in zaupne podatke ljudi v stiski. O njih spoštljivo govorimo tudi v njihovi 

Vsako nasilje, posebej nad ženskami, otroki, invalidi, starejšimi in drugimi nemočnimi 

smo dolžni prijaviti nasilje, zlorabo in izkoriščanje. 

5. Vzgoja in podpora za samostojnost in samopomoč
Sodelavci Karitas ljudem v stiski pomagamo k čim večji samostojnosti in celostnem 
razvoju, ki vključuje duhovne, psihološke, čustvene, telesne in materialne vidike. 
Vsem pomoči potrebnim stojimo ob strani, se opiramo na pozitivne strani njihovega 
življenja, ter jim pomagamo uresničevati njihove zmožnosti in izboljšati kvaliteto življenja. 
Skupaj z ljudmi iščemo možne poti iz stiske. Med njimi krepimo zavedanje, da je 

6. Zagovorništvo revnih in odrinjenih
Karitas je zagovornik revnih in odrinjenih na rob družbe, zato skupaj z njimi opozarjamo 
na stiske in strukturne vzroke, ki povzročajo revščino in nepravičnost. 
Na svojem območju odkrivamo nepokrite socialne stiske, nanje opozarjamo in jih po 
svojih močeh in s svojim znanjem pomagamo reševati. 
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7. Zaščita šibkih in drugih ljudi v stiski v javnosti 
Sodelavci Karitas varujemo posameznike, skupine ali družine pred neustreznim 
obravnavanjem, razgaljanjem in možnimi zlorabami v medijih in javnosti. Javne 
informacije o delu Karitas morajo ščititi njihovo zasebnost in prispevati k ozaveščanju o 

medsebojne pomoči in solidarnosti v družbi.

8. Varovanje človeškega življenja in skrb za družino
Sodelavci Karitas se zavzemamo za zaščito človeškega življenja od njegovega spočetja do 
naravne smrti. Pri svojem delu podpiramo družino.
Prizadevamo si za izboljšanje razmer v družinah v stiski in pomagamo tistim, ki nimajo 
primernega družinskega okolja.

prvenstveno prizadevamo za pomoč človeku v stiski in ne za pohvalo ali nagrado.

za lastni človeški, strokovni in duhovni razvoj. Služenje bližnjemu je pogojeno s pozitivnim 
odnosom do sebe in svojega dela, saj ljubezni do bližnjega ni brez ljubez

11. Dolžnost stalnega izpopolnjevanja –
Sodelavci Karitas smo se pripravljeni praktično usposabljati in strokovno izobraževati, da 
bi bili sposobni na primeren in pravilen način opravljati svoje delo.
Karitas mora v okviru časovnih in finančnih zmožnosti sodelavcem zagotavljati potrebno 
izobraževanje in usposabljanje ter jih duhovno podpirati in spremljati.

Sodelavci Karitas se medsebojno spoštujemo in znamo ceniti delo, znanje in izkušnje drug 
drugega. Gojimo čut in sposobnost sprejemanja različnih darov in poti služenja.
Konflikte in spore rešujemo sproti in na način, ki ne prizadene dostojanstva druge osebe. 
V primeru resnejših konfliktov znamo poiskati primerno pomoč. 
Zagovarjamo enakovredno sodelovanje moških in žensk na vseh nivojih svojega dela,
znotraj organizacije kot v družbi, in zavračamo vsako obliko diskriminacije.
Vodenje razumemo predvsem v duhu služenja sodelavcem in poslanstvu organizacije.

Sodelavci Karitas se zavzemamo za učinkovito partnersko sodelovanje, solidarnost in 
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Ravnamo se po načelu subsidiarnosti, kar pomeni, da se odločitve in odgovornosti 
prenesejo na najnižjo možno raven, na kateri jih je mogoče ustrezno izvajati v največjo 

strokovnimi organizacijami, civilno družbo, drugimi verskimi organizacijami in drugimi 
pomembnimi deležniki.

Sodelavci Karitas se vključujemo v skupna prizadevanja za varovanje in ohranjanje okolja. 
Spoštujemo stvarstvo kot skupni dom vseh ljudi in se zavedamo, da je to dediščina 

kjer je mogoče, uporabljamo lokalne vire, storitve in proizvode ter 

Karitas se zavedamo odgovornosti do tistih, ki jim služimo, in do vseh, ki 
kakorkoli podpirajo naše delo. Zagotavljamo dobro in pregledno upravljanje virov, ki so 
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SEZNAM ŽUPNIJSKIH, DEKA OBMOČNIH KARITAS

GORIŠKA OBMOČNA KARITAS

Cvetko Valič, 041 588 964,  
Renata Vončina, 041 655 689,  

 
 

 
-        ponedeljek in četrtek med 16.00 in 
18.00 uro po izobešenem urniku. 
-        Svetovanje in spremljanje, Gradnikove brigade 63: ponedeljek in četrtek 
med 16.00 in 18.00 uro po izobešenem urniku. 
-         

 
 

Renata Vončina 041 655 689,  
Avrelija Plesničar, 040 127 443,
 

 
Renata Vončina, 041 655 689,
 

 
Valerija Penko, 041 762 535; Lidija Gregorič, 031 439 145; Erika Rocco Eržen; 
Robert Markič, 031 376 208; Srečko Leban,031 477 951; Boris Videnšek, 041 997 037; 
Domen Magajne, 040 957 761; Majda Šuligoj, 041 260 821
 

 
 

 
Eva Kodrič, 041 916 751,  

 
Nada Hvalič, 031 487 753,
 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo) 
Bogdan Vončina, 041 513 689; Marija Lipičar, 041 844 684; Mirjam Karer, 031 739 984; 
Marjetica Budin, 040 168 570; Zdenka Šviligoj, 031 540 171,
 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Avrelija Plesničar, Renata Vončina  
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Aliče Čubej, 051 694  

 
Aliče Čubej, 051 694 048,  

 
Aliče Čubej, Silvana Valantič 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Silvana Valantič, Humar Ida, Milojka Jevšček, Breščak Zdravka 
 

 
 

  Briška medžupnijska karitas  
VALTER MARINIČ; 041 956 593,  
MARIJA ŠTEKAR, 05 3041563; 031 708 999,  

 
 Župnijska karitas Deskle,  

 
 

SONJA KRAŠČEK, 05 305 24 52,  
 

 Župnijska karitas Kanal  

 
 

 
 

Ročinj  
 

 
 Župnijska karitas Levpa  

NADJA OKROGLIČ, 041 936 722,  

 Župnijska karitas Kapela, Škrabčeva 1, 5000 Nova Gorica, tel. 330 77 50 
ANA VONČINA, 041 436 362,  

 
 Župnijska karitas Nova Gorica  

 
 

Župnijska gorska karitas;  
ALIČE ČUBEJ, 051 694 048,  
• Zdravka Breščak, 05 307 57 08 
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Avrelija Plesničar, Renata Vončina  
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Aliče Čubej, 051 694  

 
Aliče Čubej, 051 694 048,  

 
Aliče Čubej, Silvana Valantič 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Silvana Valantič, Humar Ida, Milojka Jevšček, Breščak Zdravka 
 

 
 

  Briška medžupnijska karitas  
VALTER MARINIČ; 041 956 593,  
MARIJA ŠTEKAR, 05 3041563; 031 708 999,  

 
 Župnijska karitas Deskle,  

 
 

SONJA KRAŠČEK, 05 305 24 52,  
 

 Župnijska karitas Kanal  

 
 

 
 

Ročinj  
 

 
 Župnijska karitas Levpa  

NADJA OKROGLIČ, 041 936 722,  

 Župnijska karitas Kapela, Škrabčeva 1, 5000 Nova Gorica, tel. 330 77 50 
ANA VONČINA, 041 436 362,  

 
 Župnijska karitas Nova Gorica  

 
 

Župnijska gorska karitas;  
ALIČE ČUBEJ, 051 694 048,  
• Zdravka Breščak, 05 307 57 08 
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•  
• Milojka Jevšček, Grgar, 031 667 720 
• Silvana Valantič, 051 346 101 

 
Župnijska karitas Kromberk  

 
 

Župnijska karitas Solkan,  
MAJDA ŠTURM, 031 683 545  

 
Župnijska Karitas Šempas, Osek, Šempas 115, 5261 Šempas, tel.  

NATALIJA ŠKARABOT, 051 228 231,  
 

DEKANIJA ŠEMPETER PRI GORICI 
 

 Župnijska karitas Branik,  
ANDREJA BAŠA, 064 188 642,  

 
 Župnijska karitas Bukovica, Bukovica 44 a, 5293 Volčja Draga, tel. 301 32 30 

IRENA JEJČIČ, 031 759 019,  
 

 Župnijska karitas Dornberk,
 

ELVIRA BAŠA, 041 566 895,  
DRAGICA KOVAČIČ, 031 704 881 

 
 Župnijska karitas Miren  

HERMINA MUŽINA, 031 624 195 
URDIH VENČKA,

 Župnijska karitas Kostanjevica na Krasu, Vojščica 
ANDREJA KAVČIČ, 031 745 646, 

 
 Župnijska karitas Prvačina, Prvačina 177, 5297 Prvačina, tel. 301 62 32 

 
BOŽA JELERČIČ, 05 301 61 28 

 
 Župnijska karitas Renče, Trg 81, 5292 Renče, tel. 305 33 19 
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 ŽK Šempeter pri Gorici, Prekomorskih brigad 24, 5290 Šempeter, tel. 393 63 57 
MIRJAM MUŽINA, 040 671 774,  

 
 Župnijska karitas Vrtojba, Ul. IX. septembra 132, 5290 Šempeter, tel. 393 72 80 

ČERNE PAVEL, 041 795 322,  
 

 Župnijska karitas Vogrsko, Vogrsko 103, 5293 Volčja Draga 
MAJDA ŠULIGOJ, 041 260 821,  
TEA LEBAN, Vogrsko 115, 5261 Šempas;
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KATARINA FILIPIČ, 031 615 245, 

• 
• 
• 

Alenka Pavšič, Darja Ogrič, Aleš Vižintin

Bruno Rupnik (EU), Aleš Vižintin (osebni kartoni)

Miro Kuštrin, Darja Ogrič, Barbara Medic, Alenka Pavšič, Marija Medved, Dora Svetlič, 
Martinka Jež, Agata Svetličič, Jelka Pirih, Tatjana Majnik, Barbara Medic, Helena Lahajnar.
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Darja Ogrič, Alenka Pavšič, Aleš Vižintin

 Župnijska Karitas Idrija, Arkova 1, 5280 Idrija,  tel. 05 372 00 07
ALEŠ VIŽINTIN

župnišče

JOŽICA GROŠELJ

 Župnijska Karitas Črni Vrh: Črni Vrh 3 5274 Črni Vrh, tel. 05 377 87 80

 Župnijska Karitas Godovič, Godovič 2, 5275 Godovič
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 Župnijska Karitas Ledine, 

 Župnijska Karitas Spodnja Idrija: 

 Župnijska Karitas Cerkno:
KATARINA FILIPČ
JOŽICA HOJAK

MATEJA LIPUŠČEK
Šebrelje:  
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Marika Mikuletič,

, Nevenka Bajc, Eva Zejnulovič, Danila Bavcon
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:

 Župnijska karitas Ilirska Bistrica, Jurčičeva 29, 6250 Ilirska Bistrica, 05 714 25 20

 Župnijska karitas Knežak, Knežak 151, 6253 Knežak, 05 788 00 07

 Medžupnijska karitas Hrušica, Podgrad
Hrušica 52, 6244 Podgrad

 Župnijska karitas Jelšane, Jelšane 55, 6254 Jelšane, 05 788 50 09
Ć
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OBMOČNA KARITAS

IVAN KAVČIČ,  040 207 509, 

lagajničarka:

• za oblačila, Dijaška ulica 5, Koper
Vsak četrtek od  

• 
Vsak četrtek od  9.00 do 10

, Marina Salihovič, 

Milena Potočnik, Pavla Brec, Al

Miranda, Nataša, Mirko, Marina, Nada, Vlasta, 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo)
Mila, Danica, Ornella, Marjuča, Zdenka, Karmen
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:

• PORTOROŽ, Cvetna pot 4:
rugi četrtek v mesecu

Anita Valič, 041 842 162, ; Elvira Bernetič

Anita Valič, Kevin Škrlj

ič, Jadranka Tomič
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo)

Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Anita Valič, Ondina Ček, Brigita Vodopivec, Tatjana Letica
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• Center karitas IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola
četrtek

Janez Pogačnik, 040 209 902,

; Neta Peršik
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo)
Milena Godnič, Marija Klemenčič, Ružica Zalovič, 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Janez Kobal, Suzana Vidmar, Milena Godnič, Lorena Kleva

 Župnijska karitas , Oljčna pot 14, 6280 Ankaran, 05 652 12 12

 Župnijska karitas Dekani
DORIS MARŠ

 Župnijska karitas 
LUČINDA VIDETIČ

 Župnijska karitas Krkavče, Koštabona 11, 6274 Šmarje pri Kopru, 05 656 94 40
MIRA BAŽEC

 Župnijska karitas Marezige,
MARTIN ŠUŠTAR

 Župnijska karitas Sočerga, Sočerga 30, 6272 Gračišče, 05 657 20 74
EVELINA ŠAVRON

 Župnijska karitas Predloka, Predloka 14, 6275 Črni Kal, 05 659 00 50
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 Župnijska karitas Škofije, Spodnje Škofije 55, 6281 Škofije, 05 654 01 70

 Župnijska karitas Šmarje pri Kopru, Šmarje 70, 6274 Šmarje, 05 656 01 37
NORMA VIMPOLŠEK, 040 521 079, 

 Župnijska karitas Bertoki

 Župnijska karitas Izola

 Župnijska karitas Koper –
MILENA POTOČNIK, 041 342 501, 

 Župnijska karitas Koper 
DANIELA ZEČEVIČ

 Župnijska karitas Piran

 Župnijska karitas Portorož, Cvetna pot 4, 6320 Portorož, 05 674 67 00
ANITA VALIČ

 Župnijska karitas Sečovlje, Sečovlje 48, 6333 Sečovlje, 05 672 23 23

 Župnijska karitas Strunjan
ONDINA ČEK

 Župnijska karitas Sv Anton
MILOŠ KLINEC
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Škofijska karitas Koper
SPREMLJANJE IN POMOČ BREZDOMNIM OSEBAM:

• , vsak čet

• CENTER KARITAS IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola, vsak čet

• –

Marjan Drčar, 041 982 373

• Pomoč zasvojenim in njiho

ponedeljek od 8h do 19h, ob 19h skupina za starše, svojce in 

81 

 

KRAŠKA OBMOČNA KARITAS

, Trg 28.avgusta 4, 6210 Sežana,

NATAŠA GODINA

Uradne ure v Centru Karitas Sežana, Repentaborska 1, 6210 Sežana:

Adrijana Valenčič, 031 562 037, Nataša godina,

Nataša Godina, 
Adrijana Valenčič, 031 562 037, 

Adrijana Valenčič, Meta Allegra, Nataša Godina, Sandi Mevlja, Jordan Semolič, Tamara 
Meško

Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Adrijana, Meta, Nataša, Sandi, Jordan, Tamara

 Medžupnijska karitas –

: MIRANDA MARJANOVIČ,

ERMIDA GRGIČ Tomaj 19, 6221 Dutovlje, 040 439 380,

 Župnijska karitas Hrpelje – , Reška c. 47 6240 Kozina, 031
NATAŠA GODINA

 Župnijska karitas Komen

 Medžupnijska karitas: Lokev, Divača , Vreme
ALOJZ MLJAČ

 Župnijska karitas Sežana avgusta 4, 6210 Sežana, 05 734 41 77
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Škofijska karitas Koper
SPREMLJANJE IN POMOČ BREZDOMNIM OSEBAM:
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MAIDA KARIŽ, 041 881 784, 

 Župnijska karitas Štanjel, Kobjeglava 59, 6222 Štanjel, 05 769 073
VALTER ŠČUKA

83 

 

POSTOJNSKA OBMOČNA

Jožef Koren, Postojna, Vilharjeva ulica 2, 6230 Postojna, 041 379 468, 

POSTOJNA, Ljubljanska cesta 1, vsaka prva sreda in četrtek v mesecu, od 17h do 19h, 

 
Dominik Fajdiga, Mojca Bajec, Tomaž Perhaj 

 
 

 
Robert Hudej, Magda Turk, Vili Škrabolje, Fanči Gorup, Marko Gregorc 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo) 
Andreja Bole, Damjana Benec, Sabina Mekinda, Kristina Vatovec, Fanči Gorup, Tanja 
Šušteršič, Sergeja Kariž, Eva Borsellino, Anica Milavec 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Dominik Fajdiga, Mojca Bajec, Sergej Mozetič, Florijana Žnidaršič 
 

 Župnijska Karitas Hrenovice

 Župnijska karitas Postojna

 Župnijska karitas Studeno,
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PIVŠKA OBMOČNA KARITAS

Škvarč, Pivka, Pot na Orlek 22, 6257 Pivka, 041 906 

Julka Dekleva, Pivka, Snežniška 29, 040 378 851, 

(Snežniška 29), 6257Pivka: vsak četrtek od 15,00 do 18. ure in 

Odgovorna v skladišču in pogovor z ljudmi v stiski:
Pivka, Snežniška 29, 040 378 851, 

Ostali sodelavci: Lea Želko Pašič, Aljana Metlika, Milka Smrdel Topić, Edita Čepirlo, Saša 
Primc, Julija Bobek, Nadja Možina, Mateja Požar

 Župnijska karitas Košana, Doljna Košana 78, 6256 Košana, 05 753 00 16

 Župnijska karitas Pivka

 Medžupnijska karitas 

 Župnijska karitas Šmihel Šmihel 34, 6257 Pivka, 05 753 05 67

85 

 

TOLMINSKA OBMOČNA KARITAS

Franc Kavčič, Šentviška Gora 41, 5283 Slap ob Idrijci, 041 259 

Darja Leban Obid, Postaja 24 a, 5216 Most na Soči, 041 586 

Vsak drugi in tretji četrtek v mesecu med 8. in 10. uro in vsak prvi, tretji in peti četrtek 

skladišču: 
 

Mirjam Hvala, Marija Jelinčič, Darko Jelinčič, Silva Cimprič, Stanka Gabršček, Magda 
Pavšič, Irma Gaberšček

 
Danica Gaberšček, 041 405 666,  
Jožica Terlikar, 041 625 809,  
 

–

Metka Gregorčič, 051 415 760,
Anamarija Kurinčič, 031 330 460

Slavica Mašera, 041 641 863, 

BOVEC, Trg golobarskih žrtev 10, 5230 Bovec –

Odgovorni v skladišču hrane:
Bibjana Jankovič, 040 647 012,
Martina Mrakič, 041 486 770, 

Martina Mrakič, 041 486 770, 
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Pavšič, Irma Gaberšček

 
Danica Gaberšček, 041 405 666,  
Jožica Terlikar, 041 625 809,  
 

–

Metka Gregorčič, 051 415 760,
Anamarija Kurinčič, 031 330 460

Slavica Mašera, 041 641 863, 

BOVEC, Trg golobarskih žrtev 10, 5230 Bovec –

Odgovorni v skladišču hrane:
Bibjana Jankovič, 040 647 012,
Martina Mrakič, 041 486 770, 

Martina Mrakič, 041 486 770, 
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Dom karitas Soča, Soča 25, 5232 Soča
MARJANA PLESNIČAR JEZERŠEK, 031 393 666,

Ključi: ERIKA KAVČIČ, 041 296 090, 

 Župnijska karitas Bovec, Trg golobarskih žrtev 10, 5230 
MARTINA MRAKIČ

 Župnijska karitas Drežnica, Drežnica 35, 5222 Kobarid, 05 384 85 08

 Župnijska karitas Kobarid,
METKA GREGORČIČ, 051 415 760, 
JOŽICA TERLIKAR

 Župnijska karitas Most na Soči, Most na Soči 14, 5216 Most na Soči, 05 381 30 

 Župnijska karitas Podbrdo

 Župnijska karitas Šentviška Gora, Šent.

 Medžupnijska karitas Tolmin,
MARIJA GRIŽNIK, 040 475 642, 
DANICA GABRŠČEK
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VIPAVSKA OBMOČNA KARITAS

Tomaž Kodrič, Podnanos 12,5272 Podnanos, 041 415 
 

Jožica Ličen, Cesta 18, 5270 Ajdovščina, 041 429 713,  
Začasna voditeljica: Mateja Curk, Poreče 18, 5272 Podnanos, 040 729 

 
Hermina Radinja, Vojkova 8, 5270 Ajdovščina, 041 442 

 
 

 
AJDOVŠČINA, Šturje, Vipavska cesta 11,  

pošta:  
četrtek med 16.30 in 18.30 uro 
 

Hermina Radinja, Mateja Curk, Natalija Fabčič, Damjana 
 

 
Odgovorne v skladišču hrane: 
Stanka Kete, Damjana Brecelj, Vida Vodopivec, Natalija Fabčič, Marinka Kobal, Vida 
Tomažič 
Knjižnica:  

 
Odgovorne v skladišču oblačil, pohištva, gospodinjskih aparatov in drugega: 
Miranda Furlani, Hilda Koren, Vera Koron, Neva Žigon, Marinka Kverh, Klara Krkoč, 
Marica Soldat, Ivanka Fučka. 
 

 Medžupnijska karitas Ajdovščina, Ustje; Quiliano 2, 5270 Ajdovščina, 05 368 92 
 

 
ANA FAKUČ, 041 417 110,  
TATJANA BAČAR, 041 779 016,  

 
 Medžupnijska karitas Batuje, Črniče, Kamnje, Batuje 21, 5262 Črniče, 05 366 

 
NEVA ŽIGON, 041 603 400,  

 
 

 Župnijska karitas Budanje,  
MOJCA FERJANČIČ, 031 613 802,  
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 Medžupnijska karitas Col, Podkraj,  
 

 
 

 Medžupnijska karitas Goče, Branica, Goče 38, 5271 Vipava, 05 364 55 58 
 

 
 Župnijska karitas Lokavec,  

 
 

 Medžupnijska karitas Podnanos, Lozice, Podraga
 

BRANKA SUŠA, 031 243 294,  
JOŽICA BOŽIČ, 041 202 055,  

 
 Medžupnijska karitas Šmarje, Planina, Šmarje 6, 5295 Branik, 05 364 86 77 

JOŠTA TERBIŽAN, 031 401 679,  
 

 Župnijska karitas Šturje, Levstikova l, 5270 Ajdovščina, 05 368 90 26 
 

 
 Medžupnijska karitas Vipava, Slap;  

 
INGRID PETRIČ, 041 513 589,  

 
 Medžupnijska karitas Vipavski Križ Stomaž, Velike Žablje: Vip. Križ 
Ajdovščina, 05 364 79 25 
JOŽICA LIČEN, 041 429 713,  

 
 

 
 Župnijska karitas Vrhpolje,  
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ŠKOFIJSKA

Jožica Ličen, 041 429 713,
Računovodstvo: 

Marjana Plesničar 
Jezeršek,

AJDOVŠČINA, Vipavska cesta 11,
pošta:

CENTRALNO SKLADIŠČE ŠK ZA HRANO EU:

Vodenje evidenc hrane EU za ŠKK
Marjana Plesničar Jezeršek, 031 393 666

Namenska pomoč:

Jožica Ličen, 041 429 713,
Marjana Plesničar Jezeršek, 031 393 666

Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

Popoldan v Ajdovščini, TATJANA RUPNIK, 041 762 029, 

Popoldan na Slapu, LJUBICA ŽENKO, 051 825 334

Popoldne v Kamnjah, KLAVDIJA PETROVČIČ, 041 938 793

∼ 89 ∼

Zbornik Škofijske karitas Koper 2023/24



90 

 

Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

LUKA ŠTRUKELJ, 040 210 857, 
PETRA ŽEJN, 031 484 314, 

CENTER BOGDANA ŽORŽA
Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

PROJEKT MIGAJ, ZDRAVO, UŽIVAJ!
Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

SPREMLJANJE IN POMOČ BREZDOMNIM OSEBAM:

CENTER KARITAS IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola

DOM KARITAS SOČA Soča 25
Marjana Plesničar Jezeršek, 031 393 666, 

Ključi: Erika Kavčič, 

ZAVOD KARITAS SAMARIJAN, Skalniška 1, 5250 Solkan, 05 33 00 234, e pošta: 
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ŠKOFIJSKE

, ravnatelj ŠKK

JOŽICA LIČEN a ŠK

RENATA VONČINA, 041 655 689, 
materialno pomoč in vod oriške 

KATARINA FILIPIČ, 031 615 245, 

NATAŠA GODINA, 041 581 147, raške O

, voditeljica Pivške OK 

začasna 

stare, bolne in drugače preizkušane

predstavnik zaposlenih ŠKK
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ŠKOFIJSKE

, predsednik Strokovnega sveta ŠK

IVICA ČERMELJ, B
– predstavnica mreže Karitas, Dijaški dom ŠGV

lica 81 a, 5270 Ajdovščina, 
– predstavnica prostovoljcev, Petrov dom Šempeter

MAJDA ŽUŽEK, Snežniška 34, 6257 Pivka, 

A, Rodiška 12, 6240 Kozina, 
, predstavnica župnij iz ŠPS

KLEMENTINA BAJEC, Materinski dom Šempeter, Cvetlična ulica 12, 

JOŽICA LIČEN, Cesta 18, 5270 Ajdovščina,
namestnica ravnatelja ŠKK

ŠKOFIJSKE

CVETKO VALIČ

NIKO LIČEN, 

DORIS MARŠ,  
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VERA IN LUČ

v Koprski škofiji: 
Janez Kržišnik
GORIŠKO PODROČJE: Alenka Lozar, Zadlog 8, 5274 Črni Vrh nad Idrijo,

KOPRSKO PODROČJE

Krščansko bratstvo bolnikov in invalidov: 

pomoč zasvojenim SOS tel. 080 1221, 

ŠKOFIJSKA KARITAS CELJE, 

ŠKOFIJSKA KARITAS LJUBLJANA

NADŠKOFIJSKA KARITAS MARIBOR

Š

ŠKOFIJSKA KARITAS NOVO MESTO, Smrečnikova 60, 8000 Novo m
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Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina
Telefon in fax: 05 33 00 233
e-naslov: karitas.koper@rkc.si
Spletna stran: http://karitas-kp.rkc.si// 
Transakcijski račun: SI56 0475 0000 3155 558
Davčna številka: 75623943 
Odgovarja: Tihomir Busija, ravnatelj ŠKK

Slika na naslovnici: Danilo Jereb 

Postavitev in tisk: RO-GRAF Robert Kerševan s.p.
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