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Prvikrat vas nagovarjam kot vaš novi škof. Sem še v fazi navajanja, spoznavanja, 
učenja, in tudi opogumljanja. Pred nekaj dnevi mi je nek starejši duhovnik dejal: 
»Brez stisk in trpljenja ne moreš dospeti do večnega življenja v nebesih.« To je 
težko razumeti, še težje pa sprejeti. Če to sprejmem v veri, da nisem sam, da je 
Jezus z menoj in mi pomaga nositi mojo preizkušnjo, potem gre. 

mnogi težavo verovanja vanj, saj ga ne vidimo, je namreč 
Bog, ki živi v nebesih, in biva v tabernakljih po naših cerkvah in v našem srcu. Lahko 
ga srečamo in slišimo v molitvi in v tišini srca. Na nek način pa bi vseeno rad bil 
viden. Pošilja nam dobre lju

Potrebno je srečanje od srca do srca. Včasih brez velikih besed in pretiranih 
načrtovanj –
To zelo pomaga. Daje vrednost, v mnogih primerih celo vrača dostojanstvo. Jezus 

nja zaželel samo Veronikinega prta, kar mu ni odvzelo trpljenja 
in poniževanj. Dovolj mu je bilo sočutje, morda celo nasmeh, ovlažen s solzami 
pogumne žene. V tem je znova srečal upanje – da človeštvo vendarle ni brez src, 
osveženih s čistostjo in plemenitostjo. So še ljudje, celo na poti do Kalvarije, ki se 
znajo priključiti tam, kjer je trpljenje nepredstavljivo.

Sodelavkam in sodelavcem naše Karitas se zahvaljujem, da znate in zmorete vedno 
najti dovolj Veronikinih prtičev za brisanje srag bolečine in žalosti z obrazov ljudi 
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Molim, da vam na zmanjka moči in prtičev; blagoslavljam, da vam Jezus vtisne svoj 
– ker to je tista osebna izkaznica, s katero je prehod v Očetovo hišo 

potrjen in tudi z garancijo poplačila, četudi samo zaradi enega kozarca vode. 

Peter Štumpf, koprski škof ik Škofijske karitas

–

a sveti večer nas je papež Frančišek z odprtjem svetih vrat Vatikanske bazilike sv. 
Petra  simbolično popeljal in smo z njim stopili v Sveto leto kot romarji upanja.

v enega od romarskih središč. Velikokrat pa za romanje uporabljamo izraz Božja 
pot.  Božja pot ni le fizično prehojena pot od enega mesta do drugega. Božja pot 
je tudi vsak naš dan prehojen z Bogom, vsak naš trenutek, ko smo komu naredili 
kaj dobrega, ko smo žalostnega potolažili, jetnika obiskali, lačnega nahranili, 
nagega oblekli… Vsak trenutek naše predanosti, naše zavzetosti, naše 
popustljivosti in naše odločnosti vse naša Božja pot.

Letošnji logotip svetega leta zelo lepo ponazarja naša prizadevanja v Karitas; 
prihajamo iz različnih koncev in drug drugega podpiramo ter hodimo za križem, ki 

, še posebej pa v trenutkih največjih lastnih stisk ali stisk 
drugega.  Upanje se namreč rodi iz ljubezni in temelji na ljubezni.  Ko upamo, si 

uči, da si tudi moramo dovoliti pomagati, saj je vsak  kdaj pa kdaj potreben pomoči; 
3 

 

ne znamo vsega, ne zmoremo vsega, nimamo dovolj časa... Upanje nam pomaga, 
da Bogu dovolimo posredovanje takrat, ko ne zmoremo narediti vsega kar bi želeli.
Sveto leto je leto odpuščanja grehov sprave in spreobrnjena, leto pokore in 

Drage sodelavke, dragi sodelavci, na naši skupni romarski poti k Bogu vas v tem 
svetem letu še posebej spodbujam opravite dobra dela najprej zase, tako bomo 
lažje dobro delali sočloveku. Poglobimo svojo vero in rastimo v svetosti h kateri 

skrbimo za dobro spoved,  opravimo kakšno skupno romanje in  
še naprej bodite to kar ste v svojem bistvu – dobri sočutni ljudje.

Naj bo to leto resnično Kristusovo leto.  

Tihomir Busija, ravnatelj Škofijske karitas Koper
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V SPOMIN JOŽICI LIČEN

Leta 1990 je bila v Župniji Kristusa Odrešenika v Novi Gorici, ustanovljena prva 
župnijska karitas na Goriškem. Že leto za tem je bila ustanovljena tudi 
medžupnijska karitas v Šturjah, v Ajdovščini. Ga. Jožica se je ravno v tem obdobju 

. Kot upokojenka je bila precej mlada in je čutila, da lahko 
skupnosti še veliko da, zato je postala zelo aktivna prostovoljka Karitas. Začetki so 
bili skromni. V garažnih prostorih ob Marijinem domu v Šturjah so začeli z 
zbiranjem oblačil, posteljnine in drugih predmetov ter pomoč pošiljali na takrat 
poplavljeno območje Ljubnega ob Savinji.

Potem je nastopila vojna, ki je v naše kraje pripeljala tisoče beguncev. Skupaj s 

gospo Zdenko Štrukelj so sodelovale s sestro Mi
prihajalo veliko pomoči v hrani in oblačilih.

delovala v odboru za materialno pomoč in postala 
namestnica ravnatelja ŠK Koper. Med leti 2018 in 2021 je kot ravnateljica tudi 
vodila ŠK.

V več kot 30 ih letih njenega delovanja je pustila svoj pečat, ko je pomagala pri 

na cesti, ko je skupaj z Bogdanom Žoržom pomagala po potresu in plazu v Posočju, 

prostovoljk ŠK Koper. S svojimi objavami v različnih medijih je skrbela za promocijo 
karitas in ozaveščala širšo javnost o stiskah s katerimi se soočajo ljudje ter o delu 
Karitas. Velik prispevek, prav pri prepoznavnosti Karitasa širše v družbi, je ustvarila 

karske kolonije Umetniki za Karitas, ki je delo karitasa razširila od 
deljenja materialne in psihološke pomoči še na promocijo sodobne umetnosti in 
dobrodelnosti. “Človek ne živi samo od kruha,” je rada rekla in vedno poudarjala, 

o pride nekdo v Center karitas, zgolj vstopna točka, da 
postane slišan in lahko naredi prvi korak iz svoje stiske.

5 

 

delo v Karitas opravljala srčno in je znala pričevati 

del njenega življenja in dejansko ji je bilo dano živeti dejavno ljubezen do 
najmanjših. V
Slovenski škofje so ji podelili odličje sv. Cirila in Metoda, najvišje priznanje v 
slovenski Cerkvi, za zvesto služenje Cerkvi med Slovenci, na Opčinah pa so ji 

namenjeno izjemnim ženskim. Že od 
leta 2019 je bila tudi častna občanka 
Občine Ajdovščina.

Naj ji Nebeški Oče povrne za vsa njena 
dobra dela in naj ji bo lepo v večnosti. 
Hvaležni smo, da smo jo imeli možnost 

učiti. 

Hvala in počivaj v miru, draga Jožica!
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Nebeški Oče, vera, ki si nam jo dal v tvojem 
Sinu Jezusu Kristusu, našem bratu, in plamen 

ljubezni,  ki ga je Sveti Duh izlil v naša srca, 
naj v nas prebujata blagoslovljeno upanje v 

prihod tvojega kraljestva. 

Naj nas tvoja milost preobrazi, da bomo 
marljivo gojili seme evangelija, ki bo 

prekvasilo človeštvo in ves svet, ko zaupno 
pričakujemo novo nebo in novo zemljo, v 

katerem bodo premagane sile zla in se bo za 
vselej razodela tvoja slava.   

Naj milost jubileja v nas, romarjih upanja, 
oživlja hrepenenje po nebeških dobrinah in 

na ves svet izliva veselje in mir našega 
Odrešenika. 

Tebi, blagoslovljeni in večni Bog, bodi hvala 
in slava na veke vekov. 

Amen 

 

7 
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SKRB ZA MREŽO KARITAS

V središču pedagoškega pos mrežo karitas, ki na območju
krajevne Cerkve uresničuje svoje poslanstvo. Mreža karitas je pomembna, ker 
preko nje dosežemo tiste, ki nas potrebujejo.

Škofijska karitas Koper (v nadaljevanju ŠK
uvršča v register dejavnosti kot 

javnem interesu pridobila na podlagi odločbe pristojnega ministrstva št

bmočne 

z matično in davčno številko ter humanitarno in karitativno delujejo v mreži Karitas 
na področju Koprske škofije.

ŠKK se trudi z
Škofije Koper z organizirano 
mrežo Župnijskih
nadaljevanju: ŽK)
učinkovito delovanje mreže v 

Škofije 
ŽK in MŽK.

ŽK 
Goriška, Kraška

Pivška, 

dela, ki jih je nemogoče opraviti s 

, v ŠKK

9 

 

ŠK
se pridružuje tudi občasnih prostovoljcev, ki se običajno ne udeležujejo sej ŽK
MŽK z veseljem pa sodelujejo v posameznih akcijah in projektih
 

Člani ŽK in DK po občasni

Goriško območje  

Ilirsko bistriško območje 
Istrsko območje 
Kraško območje
Pivško območje
Postojnsko območje 
Tolminsko območje 
Vipavsko območje 

občasni prostovoljci 
čas prostovoljnega dela 

Med prostovoljci prevladujejo starejši n
, mlajših od 30 let pa 

delovanjem to poslanstvo uresničujejo tudi z organiziranim delovanjem 

minimalnim številom zaposlenih sodelavcev so prostovoljci »hrbtenica« 
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Nekateri voditelji ŽK, DOK so tudi člani ŽPS in DPS, tako, da se večkrat letno, 
odvisno od posamezne župnije oz. dekanije, srečujejo tudi na teh srečanjih, kjer 
predstavijo širši skupini delovanje krajevne Karitas in dobijo tudi mnenje ostalih 
članov ŽPS in DPS. 

hovno vsebino na srečanjih DO
temu dodajo svoja razmišljanja še sodelav ŽK. Pregled dela in načrte za naprej 
ter informacije o pobudah in načrtih SK in ŠK poda voditelj DO
kasneje po voditeljih ŽK prenesejo v posamezne ŽK.

Na ravni ŠKK smo v letu 202

 Vipava, Vipavski Križ
 Občni zbor
 postni križev pot na Sveto goro
 počitniški vikend v Strunjanu
 izobraževanje za sodelavke v Centrih karitas in voditeljice ŽK 

 izobraževanje za sodelavke IOK Nega starostnika ,bolnika v domačem 

 3 izobraževanja o programu Karitas
 srečanje ob začetku pastoralnega leta v 
  

11 

 

ŠKOFIJSKE KARITAS KOPER

Koprski škof msgr. dr. Jurij Bizjak, kot predsednik ŠK
ŠK in člane ŠK

Škofijske karitas
ŠK usmerja delovanje ustanove v evangeljskem duhu, načrtuje in spremlja 
delovanje ŠKK, potrjuje program dela ŠKK, spodbuja in usklajuje delo odborov ŠKK 
in po potrebi ustanavlja nove, potrjuje sistemizacijo delovnih mest znotraj ŠKK, 
sprejema Statut ŠKK in pr

Tekoče delo UO

Člani UO so imeli v letu 202

 
 potrditev novih članov UO
 potrditev finančnega poročila in poročila Nadzornega odbora
 načrt, vodenje in koordinacija odbora za Ostarele in bolne
 

 
 ačrt in razdelitev pomoči otrokom s 

šolskimi potrebščinami
 načrt l
 računovodska navodila
 načrt izobraževanj za uporabo 

 vprašanje načina delovanja DOK in 

 različne 
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OZAVEŠČANJE

Cerkvi in družbi želimo oznanjati ljubezen do bližnjega in 
skušamo pojave, ki povzročajo ali večajo človeško stisko, prepoznati 

zmanjšanju ali odpravi. O želimo na 
na zmanjševanje stisk. 

Ozaveščamo preko spletne ŠKK in smo aktivni ani ŠKK
širimo novico o dejavnostih celotne mreže Karitas, predvsem pa napovedujemo 

ŠK
in sproti objavljala dogodke, vabila in sporočila. 
Število sledilcev se je v enem letu povečalo na 

več. 
doživele veliko delitev sodelavcev Karitas in 

V Žarku dobrote smo objavili člankov in veliko 

Sodelavci  ŽK, D , ŠK
v časopisih, na radiu, na televiziji, v župnijskih 

takšnih ali drugačnih 

Poslanstvo Karitas je ozaveščanje ljudi, da se zavedo stisk, ki nas obkrožajo in 
nanje odgovorijo. Tako karitas širi »civilizacijo ljubezni«

13 

 

– al pod geslom » «.

se želi širši javnosti. 

Slovenska karitas je že v 

KOT PODPORA MATERIALNI IN DRUGI POMOČI LJUDEM V STISKI

, ki se ga je udeležilo tudi nekaj avtobusov romarjev iz Koprske škofije. 

V sklopu naše Škofijske karitas, smo v teden vstopili s 
Škofijske , ki je služila tudi kot odprtje 

pa so se še naslednji dogodki:  

razstava preteklih kolonij Umetnikov za karitas v Centru karitas v Ajdovščini 
srečanje sodelavcev Pivške in Postojnske OK v Pivki s sveto mašo in druženjem

delavnica izdelovanja adventnih venčkov v sklopu programa Popoldan na Slapu

v Centru karitas v Ajdovščini predstavitev Mlade karitas
stojnica Mlade karitas ”Poti do srca” v Supernovi Ajdovščina

delavnica izdelovanja adventnih venčkov v Sklopu programov Popoldan na cesti in 

– izdelovanje adventnih venčkov za starejše 
od 80 let in blagoslov venčkov pri sv. maši v nedeljo Karitas v organizaciji MŽK 

šah ter vabilo k sodelovanju
razstava in blagoslov adventnih venčkov na Nedeljo Karitas

∼ 12 ∼
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DOM KARITAS V SOČI

sv. Jožefa i Soča pri Bovcu
ŠKK , ki želijo 

svoj prosti čas preživeti bližje Bogu in naravi.

, ki jih izvaja ŠKK,
ogroženim družinam, . Naš cilj je, da vsak udeleženec 
spozna in občuti, da je sprejet in spoštovan

Dom ima v pritličji skupne prostore,
nadstropju pa še 3 sobe in sobo za skupna ležišča. Skupaj lahko
oseb. V toplejših mesecih je možno izvajanje programa tudi na pokriti t
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je ŠKK v Domu karitas v Soči izvedla 5 letovanj (PNC 1, PNC 2, sodelavci 
tega pa je v Soči letovalo še 10

drugih skupin in nekaj družin. Pred pričetkom sezone letovanj smo v sod
Bovško karitas, v Soči izvedli tudi čistilno akcijo.

ŠKK v Soči

športne aktivnosti, igre in druženja. Za popestritev dogajanja
so vključevala

Voditelj letovanja in njegovi pomočniki 
udeležencem (otroci, starejši, 

 

 

 

17 

 

Letovanja v Portorožu

družin s 40. otroki se je udeležilo 
letovanja v Portorožu. Letos smo imeli na 

so izhajali iz družin, ki se soočajo s 
kompleksnimi težavami kot so; doživljanje 
travmatičnih dogodkov z
vojne, odvisnosti v družini, težka bolezen 
otrok, soočanje s težavami v duševnem 
zdravju, materialna prikrajšanost, smrt enega izmed staršev…

V vsaki skupini je bila dinamika skupnega bivanja drugačna. Program smo morali 
zato prilagajati in tudi v večji meri uporabljati  individualni pristop, tako s starši, 

saj se večina otrok večkrat sooča tudi z manjšimi in tudi večjimi zdravstvenimi 
težavami.
Udeleženci so v  večina primerih odšli  domov opolnomočeni. V šest dnevnem 

imajo možnost odmakniti  od vsakdana, ki je v številnih primerih težak 
v duhovnem, duševnem in materialnem smislu.

23 otrok in mladostnikov se je udeležilo 
 

Letovanja za sodelavke in sodelavce iz ŽK se je udeležilo 35 oseb.
Sodelavci in družine so imeli možnost razmišljati in doživeti vsebino programa,  ki 
je vključevala geslo «Korenina miru je molitev«.

∼ 16 ∼
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Utrinek udeleženke sodelavke ŽK :
»Doživeli smo tudi zelo intimen 
pogovorni večer: »Mali in veliki čudeži 
v mojem življenju«. Skozi zgodbe 
vsakega posameznika, smo prišli do 
zaključka, da so v vsakem življenju tudi 
težki dogodki, ki se včasih obrnejo 

čudeži.« 

 letovanje ukrajinskih družin, ki bivajo na območju Koprske škofije
udeležencev)

 (23 udeležencev)
 

 

19 

 

PROGRAMI ZA POMOČ OTROKOM

Program »POPOLDAN NA CESTI«

V program Popoldan na cesti je bilo v letu 2024 vključenih 174 otrok. Pretežno smo 
izvajali učno pomoč kontinuirano vsak teden na 4. lokacijah (v Vipavi, Ajdovščini, 
Pivki in na Slapu). V okviru programa smo izvedli tudi počitniška varstva in dve 6 
dnevni letovanju v Soči. Poleg učenja izvajamo tudi različne delavnice izven 
programa učne pomoči. Lepo obiskane so bile adventne 
in cvetne delavnice. Otroci so sodelovali tudi v akciji 
Pismo za lepši dan in Miklavževi angelčki, kjer so skupaj z 
Mlado karitas zbirali in pripravljali darila za socialno 
ogrožene otroke in pisali pisma za starostnike. Pri 
oblikovanju programa in učni pomoči je strokovni delavki 

v programu 
pomagalo 77 mladih 
prostovoljcev, ki so 
del mreže Mlade 
karitas Koper.
Program je bil financiran iz strani Radia 1, 
FIHO, lastnih in iz občinskih sredstev. 
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Prostovoljci Mlade karitas Koper  so tudi v 
letu 2024 pripravili in izpeljali veliko 
projektov:
V mesecu aprilu so izpeljali vikend 
srečanje v Strunjanu, kjer so izvedli čistilno 
akcijo, športno tekmovanje, izobraževanje 
in srečanje s generalnim vikarjem g. 
Slavkom Rebcem. Aktivno so sodelovali pri 
počitniških varstvih, 3. letovanjih otrok in 

mladih v Soči in na drugih projektih v Škofijski karitas (Hofer akcija) in na Slovenski 
karitas. Udeleževali so se usposabljanj in srečanj, ki jih je organizirala Slovenska 
karitas v okviru YoungCaritas. V velikem številu so se odzvali na dvigovanje 
telefonov na Klicu dobrote, vodili so akcijo Človek ne živi samo od kruha, 
Miklavževi angelčki in Obdarovanju starejših v božičnem času. Pomagali so na 
dobrodelnem koncertu Goriška dlan in pri čistilni akciji Doma karitas v Soči. V velike 
številu smo se odzvali tudi na nacionalno srečanje YoungCaritas v Adergasu. 
Pripravili smo stojnico v Mercatorju in misijonsko delavnico. V adventnem času 
smo obiskali veliko župnij, kjer smo predstavili Mlado karitas. Cilj je, da skupino 
mladih združimo v Mlado karitas v vsaki dekaniji. Tudi v letu 2024 je bila zelo 
aktivna Mlada karitas Bovec, ki z različnimi akcijami spodbuja mlade, da so aktivni 
v svojem lokalnem okolju. V mesecu avgustu smo v Soči pripravili krajše letovanje 
prostovoljcev Mlade karitas. Zelo lepo smo se imeli tudi na zaključnem izletu v 
mesecu decembru, Odšli 
smo v Koper, kjer smo 
pozdravili škofa Jurija in 
popoldan preživeli v kinu 
in po koprskih ulicah.

77 prostovoljcev je 
skupno opravilo 6.813 
prostovoljnih ur.

21 

 

Migaj, zdravo uživaj! 

Od leta 2023 skupaj s Slovensko karitas peljemo Projekt Migaj, zdravo uživaj, ki ga 
sofinancira Ministrstvo za zdravje. S projektom želimo seznaniti otroke in 

vplivati na preprečevanje bolezni povezanih z nezdravim načinom življenja.
Skozi šolsko leto smo izpeljali delavnice po 
lokacijah, kjer smo otroke ozaveščali o zdravem 
načinu življenja. Poudarek je bil na rednem 

pijač, prekomerni uporabi telefonov in različnih 

počitniškega varstva in letovanj v Soči je bil 
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Škofijska karitas Koper izvaja program Posvojitev na razdaljo, ki pomaga otrokom 
iz družin iz naše škofije, ki so se znašle v različnih stiskah. Največkrat gre za 
enostarševske ali velike družine, družine, ki se soočajo z boleznijo ter drugimi 

pomagajo otrokom za katere naše prostovoljke presodijo, da pomoč 
mesečno oz. 3

vključenih 
prispevajo sredstva za več otrok. tisk v družinah, ki bi potrebovale pomoč, je še 

vedno dobrodošli. 

Poleg denarne pomoči, od leta 2020, v poletnih mesecih izvajamo tudi letovanje 
za otroke vključene v program Posvojitev na razdaljo in njihove sorojence.

Pred božičnimi prazniki otroci svoje darovalce razveselijo s krajšo zahvalo.

 

23 

 

Pomoč šolarjem – da bo korak v šolo vesel

Glavni namen je pomoč družinam s šoloobveznimi otroki ob začetku pa tudi tekom 
šolskega leta. Pomoč se izvaja v vseh Centrih karitas in po ŽK

Poleg zvezkov, ki se zberejo v akciji Pokloni zvezek, v Centrih karitas razdelijo še 
zvezke, ki jih kupi ŠKK ter vrednostne bone za nakup šolskih potrebščin, pa tudi 
dodatno pomoč, kot so šolske torbe in drugi učni pripomočki.

je ŠKK nabavila 

DK Ilirska Bistrica, KOK, Pivška OK, Postojnska OK 

Za otroke, kjer so ugotovljene večje potrebe se išče druge oblike pomoči znotraj 
karitas: Posvojitev na razdaljo, učna pomoč in počitniški tabori, kar vključuje tudi 
pomoč celotni družini s hrano, higienskimi potrebščinami, oblačili, obutvijo in 

otrok je prejelo šolske potrebščine
otrok je prejelo bon za šolske potrebščine

otrok, pomoč pri kritju stroškov malic
v šoli

otrok je bilo udeleženih pri 

pomoči (

SKUPAJ SMO NA RAZLIČNE NAČINE POMAGALI 
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SKUPAJ SMO NA RAZLIČNE NAČINE POMAGALI 
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PROGRAMI POMOČI DELA Z OSTARELIMI, BOLNIMI, PREIZKUŠANIMI

Sodelavke in sodelavci ŽK smo pristopali k starejšim, bolnim in drugače 
preizkušenim preko celega leta. V okviru različnih pomoči in dogodkov smo 
odgovarjali na stiske  več kot 8600 starejših.

pomagati starejšim, bolnim, preizkušanim. Sodelavci Karitas s 

življenjske potrebe: na telesnem, psihosocialnem in duhovnem področju. 
 

1. Pomoč starejšim, bolnim, preizkušenim, ki se izvaja na ravni  ŽK, DOK, ŠK 
• z obiski pred prazniki z voščili  in priloženim vabilom župnijskega duhovnika 

 
• s pozornostjo ob jubilejih, spremljanju v bolezni ali ob drugi priložnosti; 
• s pogovori po telefonu ali ob naključnih srečanjih,  
• pomoč pri osebni negi, v gospodinjstvu, spremljanju, pri dostavi hrane in 

 
• z vabilom in spremljanjem k sveti maši, spovedi, prejemu bol. maziljenja in 

skupnemu druženju s pogostitvijo v župniji, kjer so povabljeni k 
 

• z vabilom in spremljanjem starejših, bolnih na romanje, k romarski sveti 
maši in možnosti prejema svetih zakramentov, doživetjem v romarski 
cerkvi, v medsebojnih pogovorih, ko izrazijo občutja olajšanja, tolažbe in 
prejmejo spodbude za življenje;  

• Sv. Miklavžu in sodelovanje sodelavcev 
Karitas na srečanjih udeležencev skupnosti: Krščanskega bratstva bolnikov 
in invalidov, slabovidnih, naglušnih, Vere in luči… 
 

2. Pomoči starejšim, bolnim, preizkušenim v domovih za starejše in drugih 

Sodelavci Karitas pred prazniki z obiskom stanovalcem domov predajo voščilnico, 
se z njimi pogovarjajo in s tem se čutijo vsaj nekoliko povezani z domačim krajem. 
Pri tedenskih svetih mašah jim nudijo pomoč z molitvijo in s spremljanjem v 

ovnik mašuje ali podeljuje zakramente. 
 

3. Pomoč pri plačilu položnic 
Starejši
pri plačilu položnic in pri nakupu ali izposoji ortopedskih pripomočkov.

25 

 

 
4. Skupina za duhovno spremljanje preizkušenih 
V skupino so vključene sodelavke Karitas in druge prostovoljke. Pod vodstvom 
duhovnika se srečujejo mesečno. Namen je: duhovno poglabljanje, molitev, 
učenje pristopanja k preizkušenim: na njegovem domu, v župniji, v domovih, 
bolnišnicah, na delovnem mestu… s ciljem, da bi v izkušnji bolezni, trpljenja mogli 

 

5. Počitnice starejših (sodelavcev Karitas) in družinskih članov 
Letovanje v poletnih mesecih, ki potekajo v Soči in Portorožu  je namenjeno 
udeleženim za odmik od vsakdanjika, poglabljanju in pogovorom na določeno 
temo, medsebojnemu poslušanju in pomoči, delavnicam, sprostitvi v naravi, 
molitvi, obhajanju svete maše… Udeležencem pomaga k ozaveščanju delovanja in 
ohranjanju moči za služenje bližnjim. 
 

6. Odbor za starejše, bolne in preizkušene ŠK  
Člani v dogovoru s socialno delavko ŠKK usklajujejo nudenje večje pomoči glede 
na izraženo potrebo človeka, ki potrebuje določen pripomoček. Načrtujejo in 
ocenjujejo izvajanje letovanj za starejše in sodelavce Karitas, spodbujajo k 
udeležbi na izobraževanjih za sodelavce za področje starejših, bolnih.  

smo na tak ali drugačen način pomagali tim starejšim, bolnim 
in preizkušanim osebam
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PROGRAMI ZA RANLJIVE SKUPINE
Spremljanje in pomoč brezdomnim osebam

 
Program Spremljanja in pomoči brezdomnim osebam je namenjen osebam za 
osnovno preživetje, ki se zaradi različnih situacij v življenju znajdejo povsem na 
dnu. V ta namen skušamo ustvariti pogoje, na katerih si lahko ljudje, ki poiščejo 
našo pomoč, pričnejo aktivno urejati svoj položaj.

Pomoč brezdomcem poteka enkrat tedensko ob četrtkih:

V Centru karitas v Kopru, Izoli in Portorožu
Po posameznih župnijskih Karitas

 : manjši paketi hrane za s seboj
 : opravijo lahko nujne higienske potrebe (tuširanje, 

dobijo čista oblačila in obutev, pranje manjših količin 
osebnih oblačil.

osnovno psihosocialno podporo, strokovno pomoč, informacije
splošne,

pomoč pri reševanju prenočevanja in nastanitve,
podpora in motivacija uporabnikom, ki se odločajo za spremembo načina 

življenja.

pomaga ji laična delavka, strokovni sodelavec 
in prostovoljci Istrske območne Karitas.
Župnijska karitas Izola omogoča v skupnih 
prostorih druženje in tudi krajše namestitve v 
času od januarja do junija ter od septembra 
do decembra. V tem času nudijo uporabnikom 
podporo župnik, strokovna in laična delavka 

V letu 2024 smo na tak način pomagali 
iz občine Koper, občine Izola, lastnih sredstev ŠKK

27 

 

Spremljanje in svetovanje ljudem pretežno poteka v okviru ŽK
karitas. Temelji na individualnih, osebno vodenih pogovorih, ki z načrtom, 

spremljanjem in usmerjanjem peljejo k ublažitvi oziroma rešitvi
problematike družin in posameznikov.
Preko pogovora poskušamo ljudi opolnomočiti, da stiske prepoznajo, se z njimi 
soočijo in poskušajo poiskati vire moči, ki lahko pomagajo pri reševanju stisk. 
Zavedamo se, da so ljudje, ki prihajajo k nam mogoče izgubili svoje dostojanstvo, 
zato kot glavno nalogo našega svetovanja vidimo, da jih opolnomočimo in jim 
nudimo različne oblike zagovorništva. 

posebnih specifičnih oblikah pomoči, ki 
jih izvajajo državne in tudi druge 

 

2192 oseb je bilo informirano o drugih specifičnih programi socialnega 
vključevanje/aktivacije s ciljem omilitve oz. razreševanja  specifičnih stisk in težav; 

im osebam sta strokovni delavki nudili podporo in pomoč pri reševanju 
specifičnih stisk; 

2192 oseb je bilo opolnomočenih in napotenih v obravnavo pristojnim službam; 
2104 osebe pa so bile deležne razbremenilnega pogovora, ki jim je omogočil 

krepitev odnosa in občutka sprejetosti ter osebno opolnomočenje

letu 2024 v spremljevalne ukrepe vključenih 
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Center Bogdana Žorža

Program je namenjen staršem, vzgojiteljem, učiteljem, katehetom, zakoncem, 
skratka vsem, ki si želijo izvedeti več o vzgoji otrok in mladih in, ki si želijo  izboljšati 
družinsko življenje. Cilji so usmerjeni k izmenjavi izkušenj dobre prakse, aktivni 

i staršev pri svetovanju in na srečanjih, izobraževanjih.

V letu 2024 je strokovna delavka nudila pomoč in 
podporo staršem na različnih življenjskih področjih, 
sodelovala je s prostovoljci, ki so učili otroke in bila 
v stalni vezi s starši otroka, s katerimi je iskala 
možnosti za rešitev težav, v katerih se je znašel 

starši, sodelovala z drugimi za otroka pomembnimi 

76 svetovanj staršem za 42 
 

29 

 

MATERIALNA POMOČ DRUŽINAM IN POSAMEZNIKOM V STISKI

omagati družinam in posameznikom, ki so se znašle v materialni 
stiski s hrano, higienskimi pripomočki obleko in drugimi osebnimi predmeti, ob 
tem pa prisluhniti njihovim težavam in stopiti na skupno pot iskanja poti iz nastale 
situacije. Tovrstna pomoč se izvaja na področju celotne Koprske škofije znotraj 
mreže Karitas. 

in »revni « starejšim osebam, invalidom ter osebam
težavami v duševnem zdravju; brezdomcem, osebam s težavami zaradi odvisnosti

ružinam

Karitas je v lokalnem prostoru širše prepoznavana, zato se prosilci pomoči 
navadno kar sami obrnejo po pomoč sodelavcu ŽK, 

dobimo iz Sklada za evropsko pomoč 
najbolj ogroženim, hrano

ŠKK kupi s sredstvi 
namenjenimi za pomoč družinam in 

, ki se zbere v košaricah po 
 

RAZDELJEVANJA POMOČI V HRANI IN IZVAJANJE SPREMLJEVALNIH UKREPOV V

PRIKRAJŠANOSTI V SLOVENIJI V OBDOBJU 2021
čakali vse do 6.5.2024, tako da je prva evropska hrana v Centre karitas prišla šele 
v mescu juliju. Vse do takrat smo pomoč zagotavljali iz sredstev ŠK in DOK.
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družin 

Hrana ŠK Košarice

31 

 

FINANČNA POMOČ

Družinam in posameznikom, ki bivajo na ozemlju Koprske škofije in iz različnih 
vzrokov zaidejo v materialno stisko, Karitas načeloma pomaga s hrano, izjemoma 
tudi denarno, s plačilom računov za nujne življenjske stroške.
Pomoč lahko uveljavlja družina ali posameznik v ŽK ali v Centru karitas, na osnovi 
enotne prošnje, predloga ŽK ali župnije, predloga državnih institucij (šole, centrov 
za socialno delo…) in drugih nevladnih organizacij. 
Upravičenost do pomoči se presoja na podlagi pravil in cenzusov, ki so opredeljeni 
v Pravilniku o kriterijih za materialno pomoč 
socialno ogroženim družinam in posameznikom. 
Praviloma  mora prosilec pred dodelitvijo pomoči 
Karitas  poiskati vse druge možne oblike pomoči pri 
državnih institucijah, do katerih je  upravičen.
V zadnjem letu opažamo porast prosilcev, ki 
potrebujejo pomoč pri plačilu stroškov za kurjavo, 

Iz sredstev ŠK, K in ŽK je pomoč pri plačilu položnic prejelo 613 družin in 
posameznikov, v skupni višini 72.246 eur. 

3 družin v večjih stiskah in nesrečah večjo pomoč, v 
skupni višin 53.513 EUR. 

pomoč dve družini, v skupni višini 4.500 EUR. 

9 družin je neposredno iz sredstev Radia 1  prejelo večjo  pomoč, v skupni višini 
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POMOČ TUJINI

Razvojna in humanitarna pomoč je namenjena manj razvitim deželam, državam, ki 
ojna, naravne nesreče ipd. V ŠKK se vključujemo v akcij

ostajamo pomoči ljudem v pobrateni Škofijski karitas Banja Luka
razmere za življenje težke. 

za botrstvo socialno ogroženim otrokom in nakup šolskih potrebščin;
za nakup hrane, zaščitnih sredstev ter pomoč pri nabavi drv in pomoč pri plačilu 

ogrevanja preko zime za družine, ki jih je prizadela rast cen življenjskih pot ebščin;
za obnovo hiš in stanovanj

33 

 

Namenska pomoč

Posameznike ali družine vabimo, da se odločijo za mesečni dar najmanj 5 EUR za 
reševanje točno določene stiske: za pomoč socialno ogroženim družinam in 
posameznikom; starejšim, bolnim in drugače prizadetim; otrokom in šolarjem; 

brezdomcem, beguncem in tujcem ali pomoči v tujini.  
Dar lahko darovalec nakazuje mesečno, na tri mesece, dvakrat ali enkrat letno. 
Položnice se darovalcem pošlje enkrat letno skupaj s kratkim pregledom zbranih 

V letu 2024 je bilo v program namenske pomoči vključenih 383 rednih darovalcev. 
Nekateri darovalci so umrli, drugi so iz programa izstopili zaradi slabšega 
materialnega stanja. V letu 2024 se je ob različnih akcijah ali predstavitvah 
programov Škofijske karitas Koper nekaj darovalcev odločilo za enkratno vplačilo 
v sklad Namenske pomoči. Velika večina darovalcev odločitev o namenu porabe 
sredstev prepušča ŠKK. Znesek 5 ali več EUR mesečno je za posameznika le 
simboličen dar, toda v letu 2024 je bilo na ta način zbranih 19.109,90 Eur in 

 

Namenska pomoč je program, ki ponuja darovalcem osebno odločitev za podporo 
stisk ljudi, ki jim Karitas pomaga. Glede na znesek mesečne pomoči je ta dar 
simboličen in dokazuje, da je tudi majhen dar pomemben za programe ŠKK.
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Za praznjenje košaric za hrano skrbijo sodelavci ŽK, DOK, ki skrbijo za sodelovanje 

V nekaterih župnijah je že več let navada zbiranja hrane in kmečkih pridelkov, v 
zadnjem času pa je to že ustaljena praksa, ki se začne z oznanilom, zbiranjem in 
dostavo v Centre karitas, kjer se ob ostali hrani deli pomoči potrebnim.

V letu 2025 bomo obeležili že 10 let sodelovanja s 
v času pred božičem in 

pred veliko nočjo, organiziramo zbiranje živil in 
higienskih pripomočkov za pomoči potrebne.

in 895 kg otroške hrane
pakete prejemnikov pomoči in jim polepšali 

v celotni škofiji zbranih več kot 

00 m3 oblačil in obutve 
približno 1000 kosov pohišt

posredniki med ponudbo in povpraševanjem po pohištvu
 

Košarice v trgovinah z znakom Karitas nagovarjajo h kulturi darovanja in stalno 
opozarjajo, da so med nami ljudje, ki pomoč potrebujejo. Predstavljajo možnost, 
da vsak daruje kolikor zmore in kolikor želi. 

35 

 

Sinjem vrhu nad Ajdovščino, 
odvila že 30. kolonija Umetniki za 
karitas. Med 10 udeležencev je 

Slovenije, Hrvaške in Ukrajine. 

bili del projekta že vse od 
začetkov in umetniki, ki so se 
kolonije udeležili prvič. Umetniki 

pod geslom »Mostovi upanja,« ki 
pa ni bilo zavezujoče. Nastala so raznovrstna likovna dela, ki so jih ustvarili: 

ŠEPIĆ (Hrvaška), MIRJANA MATIĆ (Hrvaška), LOJZE ČEMAŽAR, LAURA KUMPREJ, 
IHOR NESMIIANOV (Ukrajina) in MARTA JAKOPIČ KUNAVER
Poleg udeležencev kolonije je svoj košček talenta darovalo še 30 drugih 

Kolonijo so kot strokovni sodelavci spremljali ANAMARIJA STIBILJ ŠAJN, LUCIJAN 
BRATUŠ, IGOR ZIMIC, JOŽE BARTOLJ, SILVA KARIM in AZAD KARIM, ki skrbijo, da 

Geslo "MOSTOVI UPANJA" smo izbrali skupaj z nedavno preminulo Jožico Ličen, 
osebo, ki je v veliki meri zaslužna, da lahko danes govorimo o 30

ostove želimo graditi
, namenjena pomoči ostarelim in bolnim. 

Kot vsako leto, je kolonija vključevala tudi spremljevalni program. V torek je g. 
Tomaž Kodrič daroval sveto mašo za vse pokojne, ki so sodelovali v projektu
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Četrtek je bil 

večer polepšala s 

Generalni vikar Koprske škofije Slavko Rebec, nam je v nagovoru odstrl nekaj 
pogledov na letošnje geslo, župan občine Ajdovščina Tadej Beočanin pa nam je ob 
jubileju izročil priznanje Občine Ajdovščina, na katerega smo iskreno ponosni. 

udi župan Občine Vipava Anton Lavrenčič in podžupan Mestne 
občine Nova Gorica Anton Harej.
Glavni del večera je bila predstavitev ustvarjalcev in njihovih likovnih del, za kar je 
strokovno in z neverjetnim občutkom za besedo poskrbela likovna kritičarka 
Anamarija Stibilj Šajn.
Hvaležni smo vsem, umetnikom, sodelujočim, gostiteljem, obiskovalcem, 

ki na tak ali drugačen način soustvarjajo projekt 

so slike potovale po naslednjih razstaviščih: Galerija Družina, 
Ljubljana; Zavod Marianum, Veržej; 
Frančiškova dvorana, Sveta gora; Anina galerija, Rogaška Slatina;

V Grošljevi galeriji na Prevaljah 

domu Stella Maris v Strunjanu, v Računovodski hiši Contall v Novi Gorici, v 
Župnišču Hrpelje Kozina in v prostorih Škofijske karitas Koper v Ajdovščini.   

našl

ŠKK
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INANČNO POROČILO ŠK ZA LETO 202

Družine v stiski

Pomoč otrokom
Pomoč migrantom, beguncem
Izobraževanje prostovoljcev in glasila

Sklad B. Žorža za otroke
Soča

Naravne nesreče

od programov, ki se niso porabili, smo preknjižili na sklade odloženi 
prihodki in iz skladov odloženi prihodkov smo pokrivali stroške programov na 
katerih so bili odhodki večji od prihodkov.

namenske pomoči se je zbralo €, ki 
€, ki smo jih razdelili po 

iz različnih virov in sicer: 
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 –
in delovanje v višini €

50.300,00€ za investicije

POMOČ DRUŽINAM €
MOČ STAREJŠIM €

POMOČ OTROKOM €
POMOČ BREZDOMCEM €
POMOČ ŽRTVAM TRGOVINE €

IZOBRAŽEVANJ ŽAREK DOBROTE €
ŠK €

NALOŽBE 2024 50.300,00€
€

 – so za programe prispevale sredstva v višini 
€ Mestna občina Koper in občina Izola – pomoč 

občina Ajdovščina –
Žorža bčine Ajdovščina
–

POMOČ BREZDOMCEM 14.000,00€
€

CENTER BOGDANA ŽORŽA €
€
€

33.456,78€
Kratkor. nezarač. prihodki PNC 782,79€

kratkor.nezarač.prihodki €

 –
sredstva v višini €.

€
€

39 

 

 – refundacije bolniških 
odsotnosti zaposlenih so prispevali sredstva v višini €.

€
€

 
sredstva v višini 4.322,38€.

€
Kratkor. nezarač. prihodki prispevki za soc.varnost 618,22€

€

 vrednost EU hrane 266.290,28€ smo razdelili med programe: 
družine 181.077,39€, stari, bolni, invalidi 42.606,45€ in pomoč migrantom, 
beguncem 42.606,45€.

266.290,28€
266.290,28€
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 je na račun ŠK Koper nakazala skupaj €
€  kratkoročnih nezaračunanih

prihodkov iz naslova projekta Migaj, zdravo uživaj –

€
€

16.500,00€
POMAGAJMO PREŽIVETI 00,00€

€
€
€

POVRNITEV STROŠKOV LETOVANJ €
ŠOLSKE POTREBŠČINE €

€
14.800,00€

€
MIGAJ, ZDRAVO UŽIVAJ 10.000,00€

€
€

1.000,00€
POVRNITEV STROŠKOV IZOBRAŽEVANJA 1.050,30€

700,00€
MIKLAVŽEVI ANGELČKI €
STROŠKI PREVZEMA DONIRANE HRANE 250,00€

€
Kratkor. nezarač. prihodki Migaj, zdravo uživaj ,00€

nezarač. prihodki €
Kratkor. nezarač. prihodki 600,00€

kratkor.nezarač.prihodki €

41 

 

 in ZALOŽBA 
DRUŽINA sredstva za pomoč družinam v večjih stiskah v višini 

€
ZALOŽBA DRUŽINA 4.000,00€

€

 ŠKOFIJSKA KARITAS KOPER 
pomoč,  slike iz likovne kolonije Umetniki za Karitas,  z nabirkami župnij, 

nočitve v Soči v višini 155.939,66€

€
NAMENSKA POMOČ €

€
NABIRKE ŽUPNIJ €

€
20.156,96€

PRISPEVKI SOČA €
€

155.939,66€

Sredstva splošnega sklada karitas in 10 % sredstev zbranih v akcijah Škofijske 
Začetno stanje v skladih na dan 

Črpanje iz je bilo v višini 
€. Prenos neporabljenih sredstev na sklade v letu 202 je bilo v višini 
€. Stanje vseh sredstev na skladih na dan 31.12.202 €. 
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Iz prihodkov namenjenih delovanju Škofijske karitas (FIHO, nabirke, 
sredstva donatorjev,…) se pokrivajo  stroški delovanja Škofijske karitas. V letu 

so ti stroški  znašali €.

Stroški delovanja Karitas 202

STROŠKI MATERIALA €
STROŠKI ENERGIJE €
STROŠKI PIS. MATER. IN STR. LITERATURE €
STROŠKI POŠTE, €
STROŠKI TRANSPORTNIH STORITEV €
STROŠKI STORITEV ZA VZDRŽ. OSN.SREDSTEV €

POVRAČILA STROŠKOV ZAPOSLENIM €
STROŠKI PLAČ. PROMETA, ZAVAROV. PREMIJE €
STROŠKI €
STROŠKI STORITEV FIZ. OSEB €
STROŠKI DRUGIH STORITEV, ČLANARIN €

€
STROŠKI DELA €
STROŠKI NADOMESTILA STAVBNEGA 
ZEMLJIŠČA

€

€
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Skalniška 1, 5250 Solkan, Tel., 05/3300234, E  

POROČILO PO PROGRAMIH V LETU 202

težavami zaradi zasvojenosti z alkoholom; predvsem brezdomcem, ki nimajo 
doma, imajo pretrgane odnose z družinskimi člani in so brez socialne mreže in 

in laične pomoči pri doseganju abstinence ter razreševanju kompleksnih 
psihosocialnih stisk in težav.
Sedež programa

anovanjska skupnost Truške, Lucija in 

Davorina Petrinja Pirnat strokovna vodja, Silva Črnigoj, Suzana 
– strokovne delavke,  Marjan Drčar, Aleksander 

laični terapevti ter javni delavec.
V letu 2024 smo imeli vključenih 30 uporabnikov, izvedenih 4324 nočitev.
Prostovoljci: vključenih je bilo 4 prostovoljcev, ki so opravili 309 ur dela.

MATERINSKI DOM SOLKAN IN ŠEMPETER
v program sprejemamo ženske in matere z otroki, ki so prišle 

v trenutno življenjsko stisko zaradi ekonomsko socialnih razmer, neurejenih 
družinskih razmer, so žrtve nasilja, ko ni več neposredne ogroženosti, nosečnosti 

vanjskih pogojev, deložacije. Uporabnice si v 
programu pridobijo možnost reševanja težke življenjske situacije s pomočjo 

sledijo postavljenim ciljem, ter si tako omogočijo 
postaviti nove temelje življenja.
Kraj in čas izvajanja programa: Materinski dom Solkan, Skalniška 1, 5250 Solkan 
in Šempeter, Cvetlična ulica 11a,program poteka neprekinjeno celo leto.

Klementina Bajec vodja programa, Maša Ferjančič, Silva 
Črnigoj strokovne delavke, Anja Bavcon laična delavka. 
Število vključenih uporabnic: v letu 2024 je bilo vključenih 16 uporabnikov, 
opravljenih 5031 nočitev.
Prostovoljci: vključenih je bilo 6 prostovoljcev, ki so opravili 297 ur prostovoljnega 
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Iz prihodkov namenjenih delovanju Škofijske karitas (FIHO, nabirke, 
sredstva donatorjev,…) se pokrivajo  stroški delovanja Škofijske karitas. V letu 

so ti stroški  znašali €.

Stroški delovanja Karitas 202

STROŠKI MATERIALA €
STROŠKI ENERGIJE €
STROŠKI PIS. MATER. IN STR. LITERATURE €
STROŠKI POŠTE, €
STROŠKI TRANSPORTNIH STORITEV €
STROŠKI STORITEV ZA VZDRŽ. OSN.SREDSTEV €

POVRAČILA STROŠKOV ZAPOSLENIM €
STROŠKI PLAČ. PROMETA, ZAVAROV. PREMIJE €
STROŠKI €
STROŠKI STORITEV FIZ. OSEB €
STROŠKI DRUGIH STORITEV, ČLANARIN €

€
STROŠKI DELA €
STROŠKI NADOMESTILA STAVBNEGA 
ZEMLJIŠČA

€

€
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VARNA HIŠA  GORIŠKE
program varne hiše je namenjen ženskam in njihovim otrokom, 

ki zaradi različnih oblik nasilja potrebujejo umik v varen prostor. Program se zaradi 

najdejo pomoč pri razreševanju kompleksne življenjske situacije povezane z 
nasiljem. S pomočjo strokovnega dela gredo preko vseh mučnih sodnih postopkov, 
osebnih kriz, otrokovih težav glede nastalih razmer, ter si postopoma utirajo pot v 
novo življenje. 

program se kot rečeno izvaja na tajni lokaciji –
Milena Brumat, vodja programa, Dragica Pavšič Gerenčer, 

V letu 2024: v program je bilo vključenih 13 uporabnikov, opravljenih 2631 
nočitev.
Prostovoljci: vključene so bile 3 prostovoljke in 1 prostovoljec, ki so opravili 169 ur 

V  letu 2024 smo bili  uspešni na razpisu Ministrstva za delo, 
družino, socialne zadeve in enake možnosti za razvojni program socialnega 

– reintegracija oseb po zaključeni socialni rehabilitaciji 
zaradi zasvojenosti z alkoholom vključuje uporabnike, ki uspešno zaključijo dalj 
časa trajajoči program socialne rehabilitacije zaradi zasvojenosti z alkoholom. 
Pogoj za vključitev je tudi kontinuirano vzdrževanje abstinence. Uporabnikom 
pomagamo pri ponovni vključitvi v druž
pridobitvi in vzdrževanju zaposlitve ter urejanju drugih socialnih, zdravstvenih ter 
pravih zadevah in vprašanjih. Z njimi delamo individualno, skupinsko in 

ki pomagajo vzdrževati 
nov, zdrav življenjski slog zdravljenih alkoholikov ter krepijo nove konstruktivne 
vedenjske vzorce za vzdrževanje abstinence dolgoročno. Vsako leto tudi 

dnevno letovanje v Soči.
Kraj in čas izvajanja programa: 

ter laična delavka Anja Vračević.
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Število vključenih uporabnikov: V lanskem letu smo imeli  12 kontinuiranih  
uporabnikov ter 21 občasnih uporabnikov. Skupaj smo tako v programu 

vključenih je bilo 7 prostovoljcev, ki so opravili 355 ur dela.
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GORIŠKA OBMOČNA KARITAS (dekaniji Nova Gorica in Šempeter)

V obeh centrih Goriške območne Karitas  v Novi Gorici in Grgarju smo v letu 2024 pridno 
delali in pomagali prejemnikom pomoči, da lažje prebrodijo stiske in pridob
upanje za mirnejše življenje in izhod iz stiske v katero so zašli . V Novi Gorici poleg hrane 
zbiramo in delimo tudi oblačila, obutev, igrače, opremo za dojenčke, drobne pripomočke 
v gospodinjstvu in na podlagi oglasov ponudbe in povpraševanja 
gospodinjske aparate. Ustalil se je način naročanja prejemnikov  pomoči na določeno uro 
in sicer tako, da zagotavljamo, da je med njimi vedno določena razdalja .  Za razgovor in 
sprejem na novo prihajajočih prejemnikov je še vedno  
dela za svetovalca in prosilca pomoči. Delitev oblačil se izvaja  na dan delitve hrane . 
Oblačila in obutev , ki je izločena oddamo v predelavo.  Še vedno pomagamo s paketom 
hrane in higienskimi pripomočki ter oblačili in o
še ni videti konca.  Sodelavci karitas smo med seboj zelo povezani in imam občutek, da 
smo kot ena družina. V okviru MONG in vseh ostalih občin zelo dobro sodelujemo z vsemi 

Zelo dobro sodelujemo tudi z našimi sobrati in sestrami v zamejstvu predvsem z Goriško 
Škofijsko karitas in karitas iz Štandreža pri več dogodkih. 11.
ljubilejno prireditev »Goriška dlan« ponovno v telovadnici osnovne šole Milojke Štrukelj v 

naši sodelavci sodelujejo pri maši. Ponovno se je pričela tudi maša vsako sredo ob 16,00 
uri v kapeli Splošne bolnišnice dr. Franca Derganca v Šempetru pri Gorici.  V skoraj vseh 
župnijah se je izpeljala maša z maziljenjem in družabnim srečanjem  bolnih ostarelih in 
invalidov. Še posebej lepo je bilo na srečanju voditeljev  ŽK v Šempetru v mesecu januar
ki ga je organizirala ŽK Šempeter in je naš ravnatelj ŠK podelil priznanja vsem sodelavcem, 
ki več kot 25 let delujejo v karitas; ter v decembru v Župnijski gorski karitas, kjer so obeležili 
25. let delovanja in je ravnatelj ŠK podelil priznanja zasluž
tudi to leto izpeljali prevzem zvezkov in šolskih potrebščin iz akcije Slovenske karitas 
»Podari zvezek« in zbranih v trgovinah Bags & Moore ter jih skupaj z zvezki in boni, ki nam 
jih je kupila ŠK razdelili šolarjem.  V jitev na razdaljo imamo vključenih 20 otrok.  Naši  

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč
Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim pomagali
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prostori so primerni in jih imamo v najemu od Mercator d.d. za nedoločen čas z 
odpovednim rokom treh mesecev. Družba Mercator te prostore prodaja, zato smo stalno 
v skrbeh, kaj bo če jih prodajo.  
ki so pripomogli k našemu delovanju iz Goriške in Šempetrske  dekanije ter vsem 
darovalcem  za njihov prispevek, zato vsakemu posebej izrekam en velik »BOG LONAJ«. 
Velika zahvala za svoje nesebično delo gre tudi našemu predsedniku g. mag. Cvetku Valiču.
Renata Vončina, voditeljica GOK

ŽK

Stroški poslovanja
Potrošni material, vzdrževanje 
Stroški izvedbe dobrodelnih akcij
Skupaj stroški delovanja

Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom

Pomoč tujini
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Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč
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Pomoč družinam
Pomoč starejšim
Pomoč posameznikom
Pomoč otrokom
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Dekanijska Karitas Idrija – Cerkno že vrsto let, na soboto po Veliki noči, pripravlja 
dobrodelni koncert poimenovan MOZAIK DOBROTE. Ta mozaik sestavijo nastopajoči od 
otrok do odraslih, ki svoj talent, pridnost in sposobnost dajo prostovoljno na razpolago. 
Kako pomembno je, da s prostovoljnimi prispevki obiskovalcev lahko blažimo stiske, kjer je 
to najbolj potrebno. Hvala vsem in hvala Ireni, ki z izbranimi besedami MOZAIK dopolnjuje.
MOZAIK DOBROTE pa stalno, vsakodnevno sestavljajo prostovoljci Karitas, od tistih, ki  v 
skladišču razkladajo, prekladajo, nakladajo, pripravljajo in delijo pakete hrane, razvrščajo 
in delijo obleke, skrbijo za evidence in spremljevalne ukrepe, se skušajo čim bolje 
sporazumeti s prišleki npr. s Kosova, ki ne znajo slovensko, knjižijo in pripravljajo poročila. 
In en velik člen v ta mozaik dodajo tisti, ki si pakete naložijo v svoje avtomobile in jih 
razvozijo po teh naših gričih in grapah ter se hkrati pogovorijo s prejemniki, ja pa šolarji 
nas potrebujejo tudi na Idrijsko – Cerkljanskem. Zvezke in bone ne prejmejo le tisti ki 
pridejo v Center, tudi tu mora biti evidenca in kontrola oštevilčenih bonov. Koga vse bi bilo 
treba še omeniti, vse tiste ki obiskujejo starejše in bolne na njihovih domovih in v domovih 
za starejše, pripravljajo srečanja za starejše, jih 
povabijo na romanja in jih spremljajo. Nekateri 

teh 
prostovoljcev so 
v letu 2024 
prejeli priznanja 
za dolgoletno 
delo, ki jih je 
podpisal škof 
Jurij Bizjak. 
Naj bo ta 
»utrinek« tudi zahvala vsem darovalcem za njihove darove 
in se odzivajo na akcije Slovenske Karitas in na klic v sili ob 
izrednih dogodkih, kot so poplave in požari (Vojsko, 
Šebrelje). Katarina Filipič, voditeljica DK Idrija-Cerkno
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teh 
prostovoljcev so 
v letu 2024 
prejeli priznanja 
za dolgoletno 
delo, ki jih je 
podpisal škof 
Jurij Bizjak. 
Naj bo ta 
»utrinek« tudi zahvala vsem darovalcem za njihove darove 
in se odzivajo na akcije Slovenske Karitas in na klic v sili ob 
izrednih dogodkih, kot so poplave in požari (Vojsko, 
Šebrelje). Katarina Filipič, voditeljica DK Idrija-Cerkno
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V imenu upravnega odbora in ožjih sodelavcev Dekanijske Karitas Ilirska Bistrica: Bogu 

preko bližnjih sodelavcev Karitas, preko strokovnih sodelavk ŠKK, v 
duhovnih obnovah, seminarjih in romanjih, ki jih je organizirala ekipa ŠKK.
Naše leto se je žal začelo z izgubo dolgoletne voditeljice Božidare Česnik. Njej v zahvalo in 
čast si je nova ekipa Karitas nadela težak jarem. Voz smo lahko premikale le s pomočjo 
nasvetov in znanja strokovnih sodelavk ŠKK, s strpnostjo in upanjem, da je 

V prvi polovici leta smo se soočale z izzivom zaradi izostanka redne dobave EU hrane. 

podpis pogodbe o brezplačnem najemu centra Karitas. Trnovo pot smo prehodile pr
pripravi poročil za prejeto in razdeljeno hrano in drugo pomoč. Vse to je naš voz oviralo, 
nam jemalo moč,  velikokrat 

V veliko zadoščenje nam je, da 

delu se je krepilo tudi naše 
vsestransko zavezništvo 

      
smo, da smo del velike mreže 

in zanesljiv akter v naši 

povezujemo s šolami, 
sorodnimi društvi in 
inštitucijami v kraju ter 
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ISTRSKA OBMOČNA KARITAS (dekanij

Ob pripravi poročila o delu Istrske območne Karitas za leto 2024 se spomnimo nekaj 
dogodkov,  s katerimi smo bili prisotni ob posebnih priložnostih.
Zelo veseli smo bili, da smo vzpostavili stik s Srednjo šolo v Kopru, kjer se dekleta in fantje 
izobražujejo za poklic frizerja. Omogočili so nam brezplačno friziranje za nekaj naših 
prejemnikov pomoči in sodelavk Karitas. Upamo in načrtujemo, da bomo s tem 

Imajo zelo dobre programe in vedno lahko osvojimo nova dodatna znanja za naše 
področje dela. Želim si, da bi se teh izobraževanj udeležilo še več naših sodelavcev in 

Prav iz Prostovoljske pisarne smo dobili vabilo za udeležbo na stojnici za Veseli dan 
prostovoljstva v Kopru, kjer smo se srečali različni udeleženci  s področja  prostovoljstva. 
Ob stojnicah so se ustavili mnogi posamezniki in šolske ter vrtčevske skupine

Marisu. V kulturnem programu ob otvoritvi nam je zaigrala mlada uspešna flavtistka 
Kristin Primožič.
V akciji Dobrodelno okrog Slovenije smo bili tudi letos  izbrani, da  dobimo kolo. Odločili 
smo se, da ga podarimo deklici, ki ima zdravstvene težave in  

sestro živi v rejniški družini.
V začetku avgusta smo se spomnili visokega jubileja dveh voditeljev župnijskih Karitas. 
Zbrali smo se pri sv. maši  v Sv. Antonu in se jima  zahvalili za delo in požrtvovalnost.
bilo le nekaj prijetnih in lepih dogodkov. Doživeli smo tudi manj lepe trenutke in žalostne 
izgube sodelavcev Karitas. Pa tudi z veliko težavami smo se morali spopadati ob dobavah 
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hrane, obisku kontrole s strani Ministrstva, ob obiskih prejemnikov pomoči  in še kdaj.  To 

del našega poslanstva in se zavedamo, da le z Božjo pomočjo zmoremo vse delo. Pavla 
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KRAŠKA OBMOČNA

Predvelikonočni čas, čas pričakovanja vstajenjskega jutra,  čas upanja.
sodelavke MŽK Dutovlje Tomaj na obisk  v Dom upokojencev Sežana in Dom na Krasu v 
Dutovljah. V vsaki sobi slišimo življenjsko zgodbo, težave, lepe in žalostne življenjske 

A vsakemu stanovalcu skušamo podariti žarek upanja: na lep jutrišnji dan, dan 
brez bolečin, mogoče pride kakšen obisk, mogoče se zgodi kaj lepega... Upanje na čisto 

S stanovalci skupaj kaj zapojemo, kakšno 
cerkveno pesem in se v sproščenem vzdušju veselimo in posmejemo. Podarimo jim oljčno 
vejico, voščilnico z lepim verzom, ki ga skupaj preberemo, skromno darilce.  V njihovih oč
se  obudi spomin na oljčno nedeljo, na Veliko noč, na domače... Velikokrat slišimo 
vprašanja: Boste še drugo leto prišli in nam prinesli oljčno vejico?  Z nekaterimi stanovalci 
smo se prav spoprijateljili. Čakajo kdaj pridemo, jim prinesemo trenutke sproščenega 
klepeta, drugačno vzdušje kot vsak dan.  Med nami se je zg

domu. Pod tem mostom pa teče reka  

povezani  v enotno božjo ljubezen.

obiskom, ki razveseljuje njihova in naša 

Miranda Marjanovič
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PIVŠKA OBMOČNA

Vedno, ko pišem letno poročilo, sem vesela, da smo zmogli v preteklem letu priklicati z 
našo pomočjo toliko veselih nasmehov in hvaležnih pogledov v očeh ljudi, ki so potrebovali 
pomoč. Ko sem doživljala eno svojih najhujših življenjskih preizkušenj, sem v  Svetem pismu 
prebrala stavek: "Vse zmorem v njem, ki mi daje moč." Tako sem poleg svojih težav, s 
svojimi sodelavkami, z veseljem opravljala tudi delo v Karitas. Lansko leto pa smo, brez 
težav, uresničili vse načrtovane naloge in pomagali ljudem tudi v nepričakovanih stiskah. 
Poleg vere in ljubezni je še upanje, ki ugasne zadnje. Prav to upanje smo sodelavke Karitas 
prinašale starejšim in osamljenim z obiski na domu in v Domovih starejših ter srečanji 
starejših s sv. mašo in druženjem po njej, kjer so sodelovali tudi otroci. Z izdelovanjem 
voščilnic in adventnih venčkov za starše in ostarele, smo jih uvajali v karitativno delo. V 
okviru LAS skupine pri Občini Pivka smo sodelovali pri medgeneracijskem srečanju. Z vsemi 
dejavnostmi za starejše, družine in osamljene, z nakupom šolskih potrebščin, učno 
pomočjo in veseljem ob obisku sv. Miklavža, smo vsem vlivali upanje, da niso pozabljeni in 
nas v stiski lahko 
kadarkoli 
pokličejo za 
pomoč. Mi pa 
jim bomo odprli 
svoje srce in 
pokazali 
razumevanje in  
spoštovanje.
Voditeljica 
Pivške OK Zinka 
Vadnjal 
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POSTOJNSKA OBMOČNA KARITAS
  
Sodelavci Karitas se pri svojem delu srečujemo z mnogimi izzivi. Ljudje, ki prihajajo, od nas 
veliko pričakujejo. Vsebino paketov s hrano in oblačili zaenkrat še pokrivamo. Mnogo težje 

da se počutijo 
odrinjene, da zmanjkuje upanja…
Zato smo s presenečenjem in hkrati veseljem sprejeli pobudo beguncev iz Ukrajine, ki 
bivajo v občini Postojna. V zahvalo za pomoč, so v župnijski dvorani v Postojni, pripravili 
kulturni večer. V pestrem programu so z veliko mero ljubezni predstavili svojo 
vpeljali so nas v svet njihove glasbe, besede, ročnih spretnosti in kulinarike.
Tetiana Hryb, ena od organizatork večera je med drugim zapisala: »V mestu Postojna se 

– – hvaležnost Ukrajincev 
Sloveniji. Ta dan je združil Ukrajince in Slovence v iskreni zahvali za podporo, pomoč i
toplino, ki jo Slovenija v teh težkih časih nudi Ukrajinskemu narodu. Ta večer je bil več kot 
le dogodek. To je bila naša zahvala, 
izražena iz globine srca. Skupaj s 

prijetno vzdušje, polno topline, 

podprli, prišli na dogodek in delili ta 
trenutek enotnosti.«
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TOLMINSKA OBMOČNA KARITAS  

V buli s katero je papež Frančišek napovedal redno sveto leto 2025 želi, da luč krščanskega 
upanja doseže vsakega človeka kot sporočilo Božje ljubezni. Prav tako je želja vseh 
prostovoljcev Karitas, da se naše roke dotaknejo in noge dosežejo vsakega, ki se
materialni, finančni ali duševni stiski. Preko svojih programov in aktivnosti tkemo niti do 
takih ljudi ter jim prinašamo upanje v njihovo življenje. Tudi v lanskem letu smo v Tolminski 
območni Karitas številnim prejemnikom pomoči prišli naproti: 158 družin in 139 
posameznikov je prejemalo pomoč v hrani, 47 gospodinjstvom smo pomagali s plačilom 
položnic za najnujnejše življenjske stroške, šolarjem so bili razdeljeni boni v vrednosti 4000 
€, več kot 1000 bolnih in ostarelih je bilo vključenih v najrazličnejše pomoči Karitas,… To 
so številke, ki veliko povedo o našem delu v preteklem letu, vendar veliko več je vredno 
tisto, kar ostaja skrito v srcih, kar razkrivajo žareče oči, kar razbereš iz hvaležnega 
nasmeha,… to velikokrat ni zapisano v poročilih, pa veš da je narejeno iz ljubezni do 
sočloveka. Človekova ljubezen je odsev Božje ljubezni, ki se z njo prepleta in dopolnjuje in 
ne išče koristi zase. Ta ljubezen človeka poživlja in ta ljubezen napolnjuje sodelavce Karitas 

 

Družine, ki so prejele pomoč
Posamezniki, ki so prejeli pomoč
Sredstva porabljena za plačilo položnic
Teža razdeljene hrane in higienskih potrebščin

Starejši, bolni, ki smo jim pomagali
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TOLMINSKA OBMOČNA KARITAS  
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VIPAVSKA OBMOČNA KARITAS

Prostovoljci iz Vipavske območne Karitas smo v letu 2024 nadaljevali s karitativnim 
poslanstvom in nesebično pomagali na več področjih človeških stisk, z velikim zavedanjem 
o ohranjanju človekovega dostojanstva. Namreč, ljudem, ki prihajajo po pomoč ni lah
težko jim je priznati, da sami ne zmorejo več zagotoviti dovolj sredstev za preživljanje sebe 
oziroma družine. K njim smo pristopali z veliko mero empatije, razumevanja in 
spoštovanja. Ljudem smo nudili pomoč s paketi hrane in higienskih pripomočkov, oblačili, 
obutvijo, plačilo položnic, ki jih sami niso zmogli plačati, obiski na domovih, v domovih za 
starejše, bolnišnicah, posredovali smo jim oglase ljudi, ki so darovali pohištvo, kuhinjsko 
posodo, otroško opremo in še  bi lahko naštevali. Najbolj pomemben je bil pa naš topel 

Srčno smo molili tudi za zdravje naše dolgoletne prostovoljke Jožice Ličen. Bog jo je poklical 
k sebi 17. marca in z veliko žalostjo smo se od nje poslovili. Njen odhod je zelo zaznamoval 
naše leto in še vedno kar ne moremo verjeti, da je ni več. S hvaležn
spominjali, saj smo se od nje veliko dobrega naučili. Jožica hvala za tvoje veliko srce, ki je 
tvoje življenje vodilo v skrb za soljudi. Velika zahvala gre tudi vsem prostovoljkam in 
prostovoljcem Vipavske območne karitas ter našemu predsedniku gospodu Tomažu 
Kodriču, ki je naša velika duhovna opora. Bog povrni vsem!
Mateja Curk, začasna voditeljica VOK 
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V zadnjem letu se je število prejemnikov materialne pomoči zmanjšalo kar za 

romarji upanja, smo sodelavci Karitas še toliko bolj nagovorjeni, da ljudem, ki se 
obračajo na nas, prinašamo predvsem 
prijaznim pogledom, razumevanjem bolečine pa tudi s paketom hrane ali plačano 
položnico. Z vero in ljubeznijo naj torej v tem letu prinašamo obilo upanja čim 
širšemu krogu ljudi.

Dobrodošli vsi, ki pomoč potrebujete in  
Bog povrni vsem, ki pomagate! 
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IN ŠE NEKAJ UTRINKOV IZ LETA 202 ☺☺
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ETIČNE VREDNOTE IN NAČELA V KARITAS 

Etičnost −−
Sodelavci Karitas si prizadevamo za sočuten odnos do vseh ljudi, še posebej do revnih, 

delovanje v smislu družbene pravičnosti.
Podpiramo pravično razdelitev dobrin in enake možnosti za vse. Prizadevamo si za 
uresničitev skupnega dobrega za vse in vsakega posameznika. 

2. Krščanske vrednote 
Sodelavci Karitas ravnamo v duhu evangelija in družbenega nauka Cerkve.

3. Sprejemanje različnosti ljudi v stiski 
Vsi ljudje smo ustvarjeni po Božji podobi, zato sodelavci Karitas pomagamo vsem, ne 
glede na spol, etnično pripadnost, narodnost, vero, nazorsko ali politično pripadnost, 
jezik, gmotno stanje, rojstvo, izobrazbo, družbeni položaj, invalidnost ali katerokol
osebno okoliščino.
Upoštevamo in spoštujemo versko tradicijo, kulturo in vrednote vsakega posameznika. 

4. Spoštovanje človekovega dostojanstva
Ob nudenju pomoči sodelavci Karitas varujemo dostojanstvo, osebno integriteto, 
individualnost in zaupne podatke ljudi v stiski. O njih spoštljivo govorimo tudi v njihovi 

Vsako nasilje, posebej nad ženskami, otroki, invalidi, starejšimi in drugimi nemočnimi 

smo dolžni prijaviti nasilje, zlorabo in izkoriščanje. 

5. Vzgoja in podpora za samostojnost in samopomoč
Sodelavci Karitas ljudem v stiski pomagamo k čim večji samostojnosti in celostnem 
razvoju, ki vključuje duhovne, psihološke, čustvene, telesne in materialne vidike. 
Vsem pomoči potrebnim stojimo ob strani, se opiramo na pozitivne strani njihovega 
življenja, ter jim pomagamo uresničevati njihove zmožnosti in izboljšati kvaliteto življenja. 
Skupaj z ljudmi iščemo možne poti iz stiske. Med njimi krepimo zavedanje, da je 

6. Zagovorništvo revnih in odrinjenih
Karitas je zagovornik revnih in odrinjenih na rob družbe, zato skupaj z njimi opozarjamo 
na stiske in strukturne vzroke, ki povzročajo revščino in nepravičnost. 
Na svojem območju odkrivamo nepokrite socialne stiske, nanje opozarjamo in jih po 
svojih močeh in s svojim znanjem pomagamo reševati. 
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7. Zaščita šibkih in drugih ljudi v stiski v javnosti 
Sodelavci Karitas varujemo posameznike, skupine ali družine pred neustreznim 
obravnavanjem, razgaljanjem in možnimi zlorabami v medijih in javnosti. Javne 
informacije o delu Karitas morajo ščititi njihovo zasebnost in prispevati k ozaveščanju o 

medsebojne pomoči in solidarnosti v družbi.

8. Varovanje človeškega življenja in skrb za družino
Sodelavci Karitas se zavzemamo za zaščito človeškega življenja od njegovega spočetja do 
naravne smrti. Pri svojem delu podpiramo družino.
Prizadevamo si za izboljšanje razmer v družinah v stiski in pomagamo tistim, ki nimajo 
primernega družinskega okolja.

prvenstveno prizadevamo za pomoč človeku v stiski in ne za pohvalo ali nagrado.

za lastni človeški, strokovni in duhovni razvoj. Služenje bližnjemu je pogojeno s pozitivnim 
odnosom do sebe in svojega dela, saj ljubezni do bližnjega ni brez ljubez

11. Dolžnost stalnega izpopolnjevanja –
Sodelavci Karitas smo se pripravljeni praktično usposabljati in strokovno izobraževati, da 
bi bili sposobni na primeren in pravilen način opravljati svoje delo.
Karitas mora v okviru časovnih in finančnih zmožnosti sodelavcem zagotavljati potrebno 
izobraževanje in usposabljanje ter jih duhovno podpirati in spremljati.

Sodelavci Karitas se medsebojno spoštujemo in znamo ceniti delo, znanje in izkušnje drug 
drugega. Gojimo čut in sposobnost sprejemanja različnih darov in poti služenja.
Konflikte in spore rešujemo sproti in na način, ki ne prizadene dostojanstva druge osebe. 
V primeru resnejših konfliktov znamo poiskati primerno pomoč. 
Zagovarjamo enakovredno sodelovanje moških in žensk na vseh nivojih svojega dela,
znotraj organizacije kot v družbi, in zavračamo vsako obliko diskriminacije.
Vodenje razumemo predvsem v duhu služenja sodelavcem in poslanstvu organizacije.

Sodelavci Karitas se zavzemamo za učinkovito partnersko sodelovanje, solidarnost in 

71 

 

Ravnamo se po načelu subsidiarnosti, kar pomeni, da se odločitve in odgovornosti 
prenesejo na najnižjo možno raven, na kateri jih je mogoče ustrezno izvajati v največjo 

strokovnimi organizacijami, civilno družbo, drugimi verskimi organizacijami in drugimi 
pomembnimi deležniki.

Sodelavci Karitas se vključujemo v skupna prizadevanja za varovanje in ohranjanje okolja. 
Spoštujemo stvarstvo kot skupni dom vseh ljudi in se zavedamo, da je to dediščina 

kjer je mogoče, uporabljamo lokalne vire, storitve in proizvode ter 

Sodelavci Karitas se zavedamo odgovornosti do tistih, ki jim služimo, in do vseh, ki 
kakorkoli podpirajo naše delo. Zagotavljamo dobro in pregledno upravljanje virov, ki so 
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SEZNAM ŽUPNIJSKIH, DEKA OBMOČNIH KARITAS

GORIŠKA OBMOČNA KARITAS

Cvetko Valič, 041 588 964,  
Renata Vončina, 041 655 689,  

 
 

 
-        ponedeljek in četrtek med 16.00 in 
18.00 uro po izobešenem urniku. 
-        Svetovanje in spremljanje, Gradnikove brigade 63: ponedeljek in četrtek 
med 16.00 in 18.00 uro po izobešenem urniku. 
-         

 
 

Renata Vončina 041 655 689,  
Avrelija Plesničar, 040 127 443,
 

 
Renata Vončina, 041 655 689,
 

 
Valerija Penko, 041 762 535; Lidija Gregorič, 031 439 145; Erika Rocco Eržen; 
Robert Markič, 031 376 208; Srečko Leban,031 477 951; Boris Videnšek, 041 997 037; 
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Eva Kodrič, 041 916 751,  

 
Nada Hvalič, 031 487 753,
 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo) 
Bogdan Vončina, 041 513 689; Marija Lipičar, 041 844 684; Mirjam Karer, 031 739 984; 
Marjetica Budin, 040 168 570; Zdenka Š
 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Avrelija Plesničar, Renata Vončina  
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Aliče Čubej, 051 694 048,  

 
Aliče Čubej, 051 694 048,  

 
Aliče Čubej, Silvana Valantič 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Silvana Valantič, Humar Ida, Milojka Jevšček, Breščak Zdravka 
 

 
 

  Briška medžupnijska karitas  
VALTER MARINIČ; 041 956 593,  
MARIJA ŠTEKAR, 05 3041563; 031 708 999,  

 
 Župnijska karitas Deskle,  

 
 

SONJA KRAŠČEK, 05 305 24 52,  
 

 Župnijska karitas Kanal  

 
 

 
 

Ročinj  
 

 
 Župnijska karitas Levpa  

NADJA OKROGLIČ, 041 936 722,  

 Župnijska karitas Kapela, Škrabčeva 1, 5000 Nova Gorica, tel. 330 77 50 
ANA VONČINA, 041 436 362,  

 
 Župnijska karitas Nova Gorica  

 
 

Župnijska gorska karitas;  
ALIČE ČUBEJ, 051 694 048,  
• Zdravka Breščak, 05 307 57 08 
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SEZNAM ŽUPNIJSKIH, DEKA OBMOČNIH KARITAS
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•  
• Milojka Jevšček, Grgar, 031 667 720 
• Silvana Valantič, 051 346 101 

 
Župnijska karitas Kromberk  

 
 

Župnijska karitas Solkan,  
MAJDA ŠTURM, 031 683 545  

 
Župnijska Karitas Šempas, Osek, Šempas 115, 5261 Šempas, tel.  

NATALIJA ŠKARABOT, 051 228 231,  
 

DEKANIJA ŠEMPETER PRI GORICI 
 

 Župnijska karitas Branik,  
ANDREJA BAŠA, 064 188 642,  

 
 Župnijska karitas Bukovica, Bukovica 44 a, 5293 Volčja Draga, tel. 301 32 30 

IRENA JEJČIČ, 031 759 019,  
 

 Župnijska karitas Dornberk,
 

ELVIRA BAŠA, 041 566 895,  
DRAGICA KOVAČIČ, 031 704 881 

 
 Župnijska karitas Miren  

HERMINA MUŽINA, 031 624 195 
URDIH VENČKA,

 Župnijska karitas Kostanjevica na Krasu, Vojščica 
ANDREJA KAVČIČ, 031 745 646, 

 
 Župnijska karitas Prvačina, Prvačina 177, 5297 Prvačina, tel. 301 62 32 

 
BOŽA JELERČIČ, 05 301 61 28 

 
 Župnijska karitas Renče, Trg 81, 5292 Renče, tel. 305 33 19 
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 ŽK Šempeter pri Gorici, Prekomorskih brigad 24, 5290 Šempeter, tel. 393 63 57 
MIRJAM MUŽINA, 040 671 774,  

 
 Župnijska karitas Vrtojba, Ul. IX. septembra 132, 5290 Šempeter, tel. 393 72 80 

ČERNE PAVEL, 041 795 322,  
 

 Župnijska karitas Vogrsko, Vogrsko 103, 5293 Volčja Draga 
MAJDA ŠULIGOJ, 041 260 821,  
TEA LEBAN, Vogrsko 115, 5261 Šempas;
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KATARINA FILIPIČ, 031 615 245, 

• 
• 
• 

Alenka Pavšič, Darja Ogrič, Aleš Vižintin

Bruno Rupnik (EU), Aleš Vižintin (osebni kartoni)

Miro Kuštrin, Darja Ogrič, Barbara Medic, Alenka Pavšič, Marija Medved, Dora Svetlič, 
Martinka Jež, Agata Svetličič, Jelka Pirih, Tatjana Majnik, Barbara Medic, Helena Lahajnar.
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Darja Ogrič, Alenka Pavšič, Aleš Vižintin

 Župnijska Karitas Idrija, Arkova 1, 5280 Idrija,  tel. 05 372 00 07
ALEŠ VIŽINTIN

župnišče

JOŽICA GROŠELJ

 Župnijska Karitas Črni Vrh: Črni Vrh 3 5274 Črni Vrh, tel. 05 377 87 80

 Župnijska Karitas Godovič, Godovič 2, 5275 Godovič
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 Župnijska Karitas Ledine, 

 Župnijska Karitas Spodnja Idrija: 

 Župnijska Karitas Cerkno:
KATARINA FILIPČ
JOŽICA HOJAK

MATEJA LIPUŠČEK
Šebrelje:  
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Sreda: med 16. in 18. uro (po razporedu, objavljeno na župnijski strani)

Marika Mikuletič, 041 499 794, 

Nevenka Bajc, Eva Zejnulovič, Danila Bavcon

Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: Marika Mikuletič, Darinka Dekleva, 

 Župnijska karitas Ilirska Bistrica, Jurčičeva 29, 6250 Ilirska Bistrica, 05 714 25 20

 Župnijska karitas Knežak, Knežak 151, 6253 Knežak, 05 788 00 07

 Medžupnijska karitas Hrušica, Podgrad Hrušica 52, 6244 Podgrad
župnik IZTOK MOZETIČ, 040 989 189, Podgrad 92, 6244 Podgrad

 Župnijska karitas Jelšane, Jelšane 55, 6254 Jelšane, 05 788 50 09
Ć
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OBMOČNA KARITAS

IVAN KAVČIČ,  040 207 509, 

lagajničarka: DORIS MARŠ, 041 851 758,  

• za oblačila, Dijaška ulica 5, Koper
Vsak četrtek od  

• 
Vsak četrtek od  9.00 do 10.00 in od 14.00 do 17.

č

ija Salihovič, 

Miranda, Nataša, Mirko, Marina 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo)

Ornella, Marjuča, Zdenka, Karmen
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: Marija Salihovič

• PORTOROŽ, Cvetna pot 4:
rugi četrtek v mesecu

Anita Valič, 041 842 162, ; Elvira Bernetič

Anita Valič, Kevin Škrlj

ič, Hamida Sala Begič, Anica Škrlj

Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Anita Valič, Ondina Ček, Brigita Vodopivec, Tatjana Letica
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• Center karitas IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola
četrtek

Janez Pogačnik, 040 209 902,

; Neta Peršik
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo)
Milena Godnič, Marija Klemenčič, Ružica Zalovič, 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Janez Kobal, Suzana Vidmar, Milena Godnič, Lorena Kleva

 Župnijska karitas , Oljčna pot 14, 6280 Ankaran, 05 652 12 12

 Župnijska karitas Dekani
DORIS MARŠ

 Župnijska karitas Korte

 Župnijska karitas Krkavče, Koštabona 11, 6274 Šmarje pri Kopru, 05 656 94 40
MIRA BAŽEC

 Župnijska karitas Marezige,
MARTIN ŠUŠTAR

 Župnijska karitas Sočerga, Sočerga 30, 6272 Gračišče, 05 657 20 74
EVELINA ŠAVRON

 Župnijska karitas Predloka, Predloka 14, 6275 Črni Kal, 05 659 00 50

 Župnijska karitas Škofije, Spodnje Škofije 55, 6281 Škofije, 05 654 01 70

81 

 

 Župnijska karitas Šmarje pri Kopru, Šmarje 70, 6274 Šmarje, 05 656 01 37
NORMA VIMPOLŠEK, 040 521 079, 

 Župnijska karitas Bertoki

 Župnijska karitas Izola

 Župnijska karitas Koper –
MILENA POTOČNIK, 041 342 501, 

 Župnijska karitas Koper 
DANIELA ZEČEVIČ

 Župnijska karitas Piran

 Župnijska karitas Portorož, Cvetna pot 4, 6320 Portorož, 05 674 67 00
ANITA VALIČ

 Župnijska karitas Sečovlje, Sečovlje 48, 6333 Sečovlje, 05 672 23 23

 Župnijska karitas Strunjan
ONDINA ČEK

 Župnijska karitas Sv Anton
MILOŠ KLINEC
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Škofijska karitas Koper
SPREMLJANJE IN POMOČ BREZDOMNIM OSEBAM:

• , vsak čet
• CENTER KARITAS IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola, vsak čet

• –

Marjan Drčar, 041 982 373
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KRAŠKA OBMOČNA KARITAS

, Trg 28.avgusta 4, 6210 Sežana,

NATAŠA GODINA

Uradne ure v Centru Karitas Sežana, Repentaborska 1, 6210 Sežana:

Adrijana Valenčič, 031 562 037, Nataša godina,

Nataša Godina, 
Adrijana Valenčič, 031 562 037, 

Adrijana Valenčič, Meta Allegra, Nataša Godina, Sandi Mevlja, Jordan Semolič, Tamara 
Meško

Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči:
Adrijana, Meta, Nataša, Sandi, Jordan, Tamara

 Medžupnijska karitas –

: MIRANDA MARJANOVIČ,

ERMIDA GRGIČ Tomaj 19, 6221 Dutovlje, 040 439 
grgic.ermida@gmail.com

 Župnijska karitas Hrpelje – , Reška c. 47 6240 Kozina, 031
NATAŠA GODINA

 Župnijska karitas Komen

 Medžupnijska karitas: Lokev, Divača , Vreme
ALOJZ MLJAČ
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 Župnijska karitas Sežana avgusta 4, 6210 Sežana, 05 734 41 77

MAIDA KARIŽ, 041 881 784, 

 Župnijska karitas Štanjel, Kobjeglava 59, 6222 Štanjel, 05 769 073
VALTER ŠČUKA
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POSTOJNSKA OBMOČNA

Jožef Koren, Postojna, Vilharjeva ulica 2, 6230 Postojna, 041 379 468, 

POSTOJNA, Ljubljanska cesta 1, vsaka prva sreda in četrtek v mesecu, od 17h do 19h, 

 
Dominik Fajdiga, Mojca Bajec, Tomaž Perhaj 

 
 

 
Robert Hudej, Magda Turk, Vili Škrabolje, Fanči Gorup, Marko Gregorc 
Ostali sodelavci (oblačila, obutev, pohištvo) 
Andreja Bole, Damjana Benec, Sabina Mekinda, Kristina Vatovec, Fanči Gorup, Tanja 
Šušteršič, Sergeja Kariž, Eva Borsellino, Anica Milavec 
Skupina za spremljanje prejemnikov pomoči: 
Dominik Fajdiga, Mojca Bajec, Sergej Mozetič, Florijana Žnidaršič 
 

 Župnijska Karitas Hrenovice

 Župnijska karitas Postojna

 Župnijska karitas Studeno,
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PIVŠKA OBMOČNA KARITAS

Marjan Škvarč, Pivka, Pot na Orlek 22, 6257 Pivka, 041 906 

Julka Dekleva, Pivka, Snežniška 29, 040 378 851, 

(Snežniška 29), 6257 : vsak četrtek od 15

Odgovorna v skladišču in pogovor z ljudmi v stiski:
Julka Dekleva, Pivka, Snežniška 29, 040 378 851, 
Ostali sodelavci: Lea Želko Pašič, Aljana Metlika, Milka Smrdel Topić, Edita Čepirlo, Saša 
Primc, Julija Bobek, Nadja Možina, Mateja Požar

 Župnijska karitas Košana, Doljna Košana 78, 6256 Košana, 05 753 00 16

 Župnijska karitas Pivka

 Medžupnijska karitas 

 Župnijska karitas Šmihel Šmihel 34, 6257 Pivka, 05 753 05 67
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TOLMINSKA OBMOČNA KARITAS

Franc Kavčič, Šentviška Gora 41, 5283 Slap ob Idrijci, 041 259 

Darja Leban Obid, Postaja 24 a, 5216 Most na Soči, 041 586 

Tretji četrtek v mesecu med 8. in 10. uro ter prvi in tretji četrtek v mesecu med 16. in 

Odgovorna v skladišču: 
 

Mirjam Hvala, Marija Jelinčič, Darko Jelinčič, Silva Cimprič, Stanka Gabršček, Magda 
Pavšič, Irma Gaberšček

 
Danica Gaberšček, 041 405 666,  
Jožica Terlikar, 041 625 809,  
 

–

Metka Gregorčič, 051 415 760,
Anamarija Kurinčič, 031 330 460

Slavica Mašera, 041 641 863, 

BOVEC, Trg golobarskih žrtev 10, 5230 Bovec –

Odgovorni v skladišču hrane:
Bibjana Jankovič, 040 647 012,
Martina Mrakič, 041 486 770, 

Martina Mrakič, 041 486 770, 
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Dom karitas Soča, Soča 25, 5232 Soča
MARJANA PLESNIČAR JEZERŠEK, 031 393 666,

Ključi: ERIKA KAVČIČ, 041 296 090, 

 Župnijska karitas Bovec, Trg golobarskih žrtev 10, 5230 Bovec, 05 388 60 90
MARTINA MRAKIČ

 Župnijska karitas Drežnica, Drežnica 35, 5222 Kobarid, 05 384 85 08

 Župnijska karitas Kobarid,
METKA GREGORČIČ, 051 415 760, 
JOŽICA TERLIKAR

 Župnijska karitas Most na Soči, Most na Soči 14, 5216 Most na Soči, 05 381 30 

 Župnijska karitas Podbrdo

 Župnijska karitas Šentviška Gora, Šent.

 Medžupnijska karitas Tolmin,
MARIJA GRIŽNIK, 040 475 642, 
DANICA GABRŠČEK
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VIPAVSKA OBMOČNA KARITAS

Tomaž Kodrič, Podnanos 12,5272 Podnanos, 041 415 
 

Začasna voditeljica: Mateja Curk, Poreče 18, 5272 Podnanos, 040 729 
 

Hermina Radinja, Vojkova 8, 5270 Ajdovščina, 041 442 
 

 
 

AJDOVŠČINA, Šturje, Vipavska cesta 11,  
pošta:  

četrtek med 16.30 in 18.30 uro 
 

Hermina Radinja, Mateja Curk, Natalija Fabčič, Damjana 
 

 
Odgovorne v skladišču hrane: 
Stanka Kete, Damjana Brecelj, Vida Vodopivec, Natalija Fabčič, Marinka Kobal, Vida 
Tomažič 
Knjižnica:  

 
Odgovorne v skladišču oblačil, pohištva, gospodinjskih aparatov in drugega: 
Miranda Furlani, Hilda Koren, Vera Koron, Neva Žigon, Marinka Kverh, Klara Krkoč, 
Marica Soldat, Ivanka Fučka. 
 

1. Medžupnijska karitas Ajdovščina, Ustje; Quiliano 2, 5270 Ajdovščina, 05 368 92 
 

 
TATJANA BAČAR, 041 779 016,  

 
 Medžupnijska karitas Batuje, Črniče, Kamnje,

NEVA ŽIGON, 041 603 400,
 

 
3. Župnijska karitas Budanje,  

MOJCA FERJANČIČ, 031 613 802,  
 

4. Medžupnijska karitas Col, Podkraj,  
436 393,  alenka1967@siol.net     
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5. Medžupnijska karitas Goče, Branica, Goče 38, 5271 Vipava, 05 364 55 58 
 

 
6. Župnijska karitas Lokavec,  

 
 

7. Medžupnijska karitas Podnanos, Lozice, Podraga
 

BRANKA SUŠA, 031 243 294,  
JOŽICA BOŽIČ, 041 202 055,  

 
8. Medžupnijska karitas Šmarje, Planina, Šmarje 6, 5295 Branik, 05 364 86 77 

JOŠTA TERBIŽAN, 031 401 679,  
 

9. Župnijska karitas Šturje, Levstikova l, 5270 Ajdovščina, 05 368 90 26 
 

 
10. Medžupnijska karitas Vipava, Slap;  

 
LJUBICA ŽENKO, 051 825 334, ljubicazenko@gmail.com 

 
11. Medžupnijska karitas Vipavski Križ Stomaž, Velike Žablje: Vip. Križ 30, 5270 

Ajdovščina, 05 364 79 25 
 
 

 
12. Župnijska karitas Vrhpolje,  
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ŠKOFIJSKA

Peter Štumpf

Računovodstvo: 

Marjana Plesničar 
Jezeršek, 

AJDOVŠČINA, Vipavska cesta 11,
pošta:

CENTRALNO SKLADIŠČE ŠK ZA HRANO EU:

Vodenje evidenc hrane EU za ŠKK

Namenska pomoč:

Marjana Plesničar Jezeršek, 031 393 666,

Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

Popoldan v Ajdovščini, TATJANA RUPNIK, 041 762 029, 

Popoldan na Slapu, LJUBICA ŽENKO, 051 825 334
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Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

LUKA ŠTRUKELJ, 040 210 857, 
PETRA ŽEJN, 031 484 314, 

CENTER BOGDANA ŽORŽA
Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

PROJEKT MIGAJ, ZDRAVO, UŽIVAJ!
Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina

SPREMLJANJE IN POMOČ BREZDOMNIM OSEBAM:

CENTER KARITAS IZOLA, Gregorčičeva 74, 6310 Izola

DOM KARITAS SOČA Soča 25
Rezervacije in dogovor: Marjana Plesničar Jezeršek, 031 393 666, 

Ključi: Erika Kavčič, 041 296 090,

ZAVOD KARITAS SAMARIJAN, Skalniška 1, 5250 Solkan, 05 33 00 234, e pošta: 
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ŠKOFIJSKE

, ravnatelj ŠKK

RENATA VONČINA, 041 655 689, 
materialno pomoč in vod oriške 

KATARINA FILIPIČ, 031 615 245, 

NATAŠA GODINA, 041 581 147, raške O

, voditeljica Pivške OK 

začasna 

MARJANA PLESNIČAR JEZERŠEK,  ,
dbora za stare, bolne in drugače preizkušane

predstavnik zaposlenih ŠKK

∼ 93 ∼

Zbornik Škofijske karitas Koper 2024/25



94 

 

ŠKOFIJSKE

, predsednik Strokovnega sveta ŠK

IVICA ČERMELJ, B
– predstavnica mreže Karitas

lica 81 a, 5270 Ajdovščina, 
– predstavnica prostovoljcev, Petrov dom Šempeter

MAJDA ŽUŽEK, Snežniška 34, 6257 Pivka, 

A, Rodiška 12, 6240 Kozina, 
, predstavnica župnij iz ŠPS

KLEMENTINA BAJEC, Materinski dom Šempeter, Cvetlična ulica 12, 

ŠKOFIJSKE

CVETKO VALIČ

NIKO LIČEN, 

DORIS MARŠ,  
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VERA IN LUČ

v Koprski škofiji: 
Janez Kržišnik
GORIŠKO PODROČJE: Alenka Lozar, Zadlog 8, 5274 Črni Vrh nad Idrijo,

KOPRSKO PODROČJE

Krščansko bratstvo bolnikov in invalidov: 

pomoč zasvojenim SOS tel. 080 1221, 

ŠKOFIJSKA KARITAS CELJE, 

ŠKOFIJSKA KARITAS LJUBLJANA

NADŠKOFIJSKA KARITAS MARIBOR

Š

ŠKOFIJSKA KARITAS NOVO MESTO, Smrečnikova 60, 8000 Novo m
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Vipavska cesta 11, 5270 Ajdovščina
Telefon in fax: 05 33 00 233
e-naslov: karitas.koper@rkc.si
Spletna stran: http://karitas-kp.rkc.si// 
Transakcijski račun: SI56 0475 0000 3155 558
Davčna številka: 75623943 
Odgovarja: Tihomir Busija, ravnatelj ŠKK

Slika na naslovnici: Maša Bersan Mašuk, Kolumb 

Postavitev in tisk: RO-GRAF Robert Kerševan s.p.
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